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Nowinki razem z Pocztg Kwiatowaq
zorganizowaly konkurs dla naszych Czytelniké
Szczesliwey ktérzy otrzymali sroiki Swigteczne

za posrednictwem poczty kwiatowej to:

Maria Sadowy, Maria i Stefan Myszka,
Jarostaw Szczesnowicz, tucja tuszez, Artur Borkowski

Od redakeji

W Nowy rok wstepujemy

zawsze petni optymizmu i
nadziei — w 2011
podobnie, tym bardziej ze
to rok naszej
prezydentury w Unii
Europejskiej. Objedzeni po Swietach,

tel. + 48 22 858 95 45
www.PocztaKwiatowa.pl

&R . '
Pﬂ'ﬂtﬂ & kWiitﬂWﬂ..: godziny pracy: poniedziatek - pigtek:

8:00 - 20:00, sobota: 9:00 - 16:00

i@ |Polak Rok
Eogl\?v(ilgz\/\éaa?rl]el WOB?eIgiiOZ(L)ll 0 rok

zmeczeni po nocy Sylwestrowej mamy

troszke czasu na zastanawianie si¢ nad
noworocznymi postanowieniami, o
nich wiasnie przeczytamy w tekscie
,,Nowy rok- nowe zycie” Anny
Karskie;j.

A w tym numerze takze z rado$cia

informujemy, ze powolutku odradza Jak co roku przed swigtami, Piotr Wojtczak - Ambasador kon I(III-S ~Polak Roku w Belg_ii".
sie Polskie Harcerstwo w Belgii - tytularny, zorganizowat Polonijne Spotkanie Wigilijne, organizowany przez Wydzial
informacje o datach i miejscach w trakcie ktérego przyszedt czas na podsumowania Konsularny Ambasady Rzeczy-
zbiérek na str. 3. Styczen to czas na minionego roku i podzigkowania dla wspotpracownikow pospolitej Polskiej w Krélestwie Belgii
sezonowe wyprzedaze - z kazdego oraz calej Polonii. Spotkanie uswietnit wystep czworga przy wspoipracy Rady Polonii
okna wystawowego usmiechaja sie do artystow - Anna Pietrzak, Alicja Majewska oraz Zbigniew Belgijskiej oraz Polish Expat Network

Wodecki przy akompaniamencie Wiodzimierza Korcza
rozpoczeli wystep przypomnieniem swych najwigkszych

nas napisy SOLD pamigtajgc jednak o
uszczuplonych przez swigta portfelach
Sniezka Daleszak udzieli nam paru rad
jak nie dostac¢ oczoplasu i zbytnio nie

Belgium (PEN).
Celem konkursu jest aktywizacja srodowiska
polskiej emigracji w Belgii poprzez ukazanie

hitow, po czym wprowadzili zebranych w $wiateczny
nastroj koledami w znakomitych aranzacjach.

pozytywnego wizerunku Polaka
narusza¢ naszych kart VISA. Konrad
Gajda zmobilizuje nas po

mieszkajacego na terenie Belgii. W trzeciej
edycji Polacy Roku wybierani beda w trzech

$wigtecznych porzadkach réwniez do kategoriach:

uporzadkowania dyskow twardych -KULTURA

naszych komputeréw. Elzbieta Kuzma - DZIALALNOSC GOSPODARCZA,
zaprosi nas do uroczego cho¢ - DZIALALNOSC SPOLECZNA

niewielkiego miasta w Walonii — . . N
. Kandydatow moga zgtasza¢ organizacje,

Dinant.

Gars¢ refleksji po wizycie w naszym

kraju przedstawi nam Jacek Rujna.

Reklamujac marcowy koncert Golec

Orkiestra przedstawiamy Wam wywiad

z Lukasze i Pawtem Golec.

Kolejne porady Aldony Kuczynskiej-

stowarzyszenia, zwiazki, a takze
indywidualne grupy oséb (w tym ostatnim
przypadku kandydat musi zosta¢ poparty,
przez co najmniej 10 oséb). Zgloszen
kandydatow nalezy dokonaé najpozniej do 31
marca 2011 do Rady Polonii Belgijskiej na

i dres:
PART 6 N A ;;ZZPoloniiBelgijskiej

Fot. Jan Cibulla

Naskret - tym razem zasitki dla
bezrobotnych, a druga czgs¢ porad

. .. Rue Baron Castro 46
dotyczacych oszczedzania energii 1040 Bruxelles
elektry(fznej p.rzedsta.wi jak zwykle ) @@Z@U@@Z @UE z @@ﬁﬁ@[@@ Wsrod  zgloszonych kandydatéw  zostang
nasza nieoceniona ksiggowa Weronika - Organizacja ubezpieczen zdrowotnych wylonieni laureaci tytutu ,,Polak Roku” przez

Materna. Zabawy dla dzieci umila
naszym pociechom styczniowe

Kapitute konkursu, do ktorej zostang
zaproszeni laureaci poprzednich edycji

zwigzanych z praca w Belgii,

] . - Dostep do swiadczen zdrowotnych
wieczory a ja zapraszam na zabawe ® o konkursu. Ogloszenie nazwisk laureatow

nastapi 17 czerwca 2011 podczas
- Pomoc w otrzymaniu zasitku rodzinnego, uroczystego koncertu galowego w Teatrze St.
- Mozliwos$¢ dodatkowych ubezpieczen Michel w Brukseli.

typu hospitalia i dentalia plus Regulamin konkursu, formularze
zgloszeniowe 1 dalsze szczegoly dotyczace

@ 5 49 2 2 4 konkursu znajdziecie Panstwo na stronie

internetowej Wydzialu Konsularnego
Ambasady www.brukselakg.polemb.net.

karnawatowg organizowang przez (karta "sis" i winiety),
Nowinki 22 stycznia w Brukseli. I na
koniec mito mi poinformowac ze
nagrode za rozwiazanie krzyzowki
ufundowang przez solarium Thaiti Sun
wylosowala pani Anna Mencina.
Katarzyna Ligocka
Redaktor naczelna
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Wazne telefony

AMBASADA RP W BRUKSELI

Avenue des Gaulois 29, 1040 Etterbeek
tel. 02 739 01 01, 02 739 01 00
KONSULAT GENERALNY RP

W BRUKSELI Rue des Francs 28, 1040
Etterbeek tel. 02 739 01 00

POLSKA MACIERZ SZKOLNA

W BELGII

Rue du Parc 19, 4180 Comblain-la-Tour
tel. 04 369 13 89, 0496 94 01 71
ZESPOL SZKOL IM. J. LELEWELA
PRZY AMBASADZIE RP W BRUKSELI
Adres do korespondenc;ji:

Av. des Gaulois 29, 1040 Etterbeek
Tel./fax: 02 772 35 80

ZESPOL PRZY AMBASADZIE RP

W BRUKSELLI, FILIA IM. JANA PAWLA II
Rue d'Angleterre 43, 1060 Bruksela

tel. 02 537 25 82

POLSKIE CENTRUM KSZTALCENIA IM.
JANA PAWLA 1| W BRUKSELI

Rue du Radium 5, 1030 Bruksela

tel. 02 705 61 18

POLSKA MISJA KATOLICKA

Rue Jourdan 80, 1060 Saint-Gilles

tel. 02 538 30 87

POLSKA MISJA KATOLICKA

NA SCHAERBEEK

Kosciot Sw. Elzbiety Rue Portaels 24,
1030 Schaerbeek

tel. 02 242 56 50, ks. Stanistaw Dziura
BIBLIOTEKA POLSKA

Rue A.Campenhout 72/7,

1050 Ixelles Tel.: 02/648 82 34

ZESPOL SZKOL IM. GEN. ST. MACZKA
W ANTWERPII PRZY KONSULACIE
GENERALNYM RP

Sin-Jan Berchmanscollege Jodenstraat
15, 2000 Antwerpia,

tel.: (0032) 144 782 32

Lekarze polskojezyczni w Belgii
Czerucki Rafat - anestezjolog; Av. Jupiter
191 bte 2, 1190 Bruxelles, tel. 02/ 345 18
87

Dr Katarzyna Zakrzewska-Jagiello,
pediatra, konsultacje prywatne tel:
0/496.94.74.19

Rys Donata- alergolog, internista,
Av.Pierre Vander Biest 56, 1150 Woluwe
Saint Pierre, Bruxelles, tel. 0032 495 318
801

Weiss Waldemar - chirurgia estetyczna;
Le Medicale Mongomery, Av. De Trevuren
148, 1150 Bruxelles, tel. 02/ 771 92 51
Olszewski Raphael - chirurg twarzowo-
szczekowy; Cliniques Universitaires St
Luc, Av. Hippocrate 10, 1200 Bruxelles,
tel.02/ 764 57 02 lub 02/ 764 57 18
Waskiewicz Witold - kardiolog; Sq.
Maurice Wiser 15/21, 1040 Etterbeek,
tel.02/ 231 11 21 lub GSM: 0476 24 62 94
Halama Andrzej- laryngolog; Av. Montjoie
83, 1180 Uccle; tel. 02/770 77 56
Fijatkowski Waldemar - lekarz ogolny;
GSM: 047576 73 94

Gronikowska Danuta - lekarz ogolny,
Chaussee d' Alsemberg 243, 1190
Bruxelles, tel. 02/ 345 48 21

Surma Justyna - lekarz ogoélny; Av. Des
Eperviers 90, 1150 Bruxelles, tel. 02/ 660
60 60

Kossakowska Bogna - onkolog; Centre
Hospitalier Universitaire, Saint Pierre Rue
Haute 322, 1000 Bruxelles, tel. 02/ 535 31
1

Stelmaszyk Janusz - ortopeda; Av.
Charles Quint 124, 1083 Ganshoren, tel
RdV 047591 21 88

Linkowski Paul - neuropsychiatra; Hopital
Erasme, Route de Lennik 808, 1070
Bruxelles, tel. 02/ 555 35 06

ZHP w Belgii

Po wielu latach, dzieki staraniom paru
zapaleicow - reaktywowano w Belgii
Polskie Harcersiwo. Chetnych
serdecznie zapraszamy na zbiérki.

Wszystkich rodzicéw pragnacych zapisac
swoje pociechy do harcerstwa zaprasamy do
szkot:

1.Polskie Centrum Ksztatcenia im. Jana
Pawta II w Brukseli

Ecole Notre - Dame de la Paix i College Roi
Baudouin,

rue du Radium 5, 1030 Bruksela (Place
Dailly).

p. Teresa ARSZAGI vel HARSZAGI
Dyrektor Tel. 0486 38 40 07

2. Zespot przy Ambasadzie RP w Brukseli,
filia im.Jana Pawla 11

rue d'Angleterre 43,1060 Bruxelles
(dworzec Midi/Zuid)

p- Jagoda AGACKA

Z-ca Dyrektora Tel. 02 537 25 82

3. Zespot Szkoét im. J. Lelewela przy
Ambasadzie RP w Brukseli

College Jean XXIII Bd. de la Woluwe 22,
1150 Woluwe-St-Pierre

p.Radoslaw WASINSKI

Kto moze naleze¢

do harcerstwa

Zuchy - od lat 7 do lat 10/11 sa
organizowani w druzyny lub gromady.
Harcerze - powyzej lat 10/11 sa
organizowani w druzyny harcerskie.

Harcerze-wedrownikow, Harcerki-
wedrowniczki - uczestnicy powyzej lat 15
sg organizowani w jednostki wedrownicze.

Dyrektor Tel./faks 02 772 35 80

Zajecia sg prowadzone dwa razy w miesigcu
w soboty od godz. 13-tej do 15-tej pod
zwierzchnictwem Dh phm instr Stefanii
Ludwikowskiej-Kurek — tel. 089 761101 lub
0479 300914 — u ktérej rowniez mozna si¢
zapisywac. Nastepna zbiorka odbedzie si¢ w
sobote 15 stycznia 2011.

Informacje i zapisy u druhny phm Stefanii
Ludwikowski-Kurek Tel. 089/761101 (e-mail
sludwikowski@hotmail.com)

U pani Elzbiety Szubzda 0479321415
(e-mail: ela.szubzda@gmail.com)

Xk
Children

of Europe

Dzieci z Fundacji 'Children of Europe” w Antwerpii

serdecznie dzigRujq

Agnieszce Nowak, i Alfredowi Maternie
za niezapomniang zabawe choinkowq

z piratami w Pirateneiland

oraz za spotkanie z Mikofajem i wspaniale prezenty.




OKNA ¢ P.V.C. « ALU ¢ ROLETY

Okna Decoreno

DECORENO GROURP to firma Belgijska specjalizujgca sie w produkcji wysokiej klasy okien

i drzwi. Obok okien wykonanych z PCV, oferujemy Panstwu takze okna aluminiowe,

bedgce idealnym rozwigzaniem dla firm i instytucji. Dla nas okna to nie tylko odpowiedni wymiar

I atrakcyjna cena, ale przede wszystkim solidnosc wykonania, funkcjonalnoSc i komfort
uzytkowania przez dtugie lata. Doswiadczenie, jakie posiadamy pozwolito nam poznac potrzeby

I wymagania Klientow. Doktadamy wszelkich staran, aby caty czas podnosic jakoS¢ naszych ustug.
Oferowane przez nas okna aluminiowe odznaczajg sie nie tylko wysokg wytrzymatoscig

i odpornoscig na korozje, niosg za sobg takze wiele innych zalet. Okna aluminiowe sg oszczedne
i estetyczne, poza tym dajg wiele mozliwosci. Dzieki temu, Ze dostepne sg w wielu kolorach

I ksztaftach, bez problemu dopasujecie je Paristwo do wszelkiego rodzaju wnetrz.

Ponadto okna aluminiowe sg lzejsze, niz inne typy okien, a wiec mogg byc¢ uzywane do wigkszych
konstrukcji. W zakresie stolarki aluminiowej, nasza firma wspofpracuje z renomowang

i liczgcg sie na rynku firmg , belgijska firma Aliplast . Dzieki temu mozemy Panstwu zaoferowac
produkty najwyzszej jakosci, solidne, bezpieczne i niezawodne w uzytkowaniu.

Pefen profesjonalizm, ustdgi na najwyzszym poziomie, atrakcyjne ceny oraz dopasowanie sie

do iﬁ‘dywidualn)dch potrzeb Klienta, to najwieksze atuty naszej firmy.

Gléwne zalety okien PCV:.. Certyfikat CE
wp \iska cena m:z_xﬁé’]w szej jakosci

mp Trwatosé koll_g_r - nasze okna pozostang biate przez wiele lat

= 0O 0S¢ Iekorzystne warunki atmosferyczne.

Snosc¢ - systemy mikrowentylacji oraz wysoka przepuszczalnos$c $wiatta.

ciepty profil PCV 70mm. & komorowy firmy belgijskiej PROFIALIS

'®IPROFIALIS orl aliplast

www.decoreno.be

ANDERLECHT EVERE ETTERBEEK HOIELAART
© 02-241.23.99 @ 02-705.45.42 © 02-242.19.49 © 02-657.28.68

JETTE MALINNES LEUVEN
© 02-420.02.30 © 0475-27.95.80 @ 016-58.49.51
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Przeceny, czyli raj
dla towcow okazji

Styczei kojarzy mi sie najczesciej, cho¢ moie sie to
wydawaé paradoksalne, z wypoczywaniem po Swie-
tach. Moim jedynym pragnieniem jest wtedy relaks na
kanapie przed telewizorem. Jeszcze lepiej, jesli w
zasiegu reki stoi filizanka z goraca herbata, lub -
mroZnymwieczorem-kuhek grzanegowina.

Cztek si¢ wszak nameczyt robieniem porzadkow,
przygotowaniem zawrotnej ilosci dan na Wigilig, czy Boze
Narodzenie, dekorowaniem domu i wyborem prezentow.
Niektorzy z nas zgrzeszyli nieumiarkowaniem w jedzeniu i
piciu, czy tez sylwestrowym imprezowaniem do bialego
rana. Wszystko to sprawia, ze okres swiateczny nadwyrezyt
rowniez nasz budzet, stad tez wypadatoby pomysle¢ o
wstrzemiezliwosci w wy-
datkach. Tej ostatniej
sprzyjaja zas przeceny.

Jesli wierzy¢ informa-
cjom internetowym, prze-
ceny narodzity si¢ wraz z
masowa dystrybucja
towaréw w potowie XIX
wieku. Te same zrodia
podaja, ze ich kolebka
byta Francja, a autorem
samego konceptu niejaki
Simon Mannoury, zato-
zyciel sklepu Le petit
Saint Thomas, bedacego
poprzednikiem paryskich
Bon Marché i Printemps.
Mannoury jako pierwszy
organizowat letnie i zi-
mowe posezonowe ob-
nizki cen na duza skale.
Mingto poéttora wieku, a przeceny nie stracity nic ze swojej
atrakcyjnosci: pozwalaja one handlowcom na uplynnienie
zalegajacego i wychodzacego juz z mody towaru, za$
klientom na zakupy z dochodzaca niekiedy do 70% znizka.

Na ,,soldy” wybieramy si¢ z roznych powodow. Jedni
dlatego, ze nie moga sobie pozwoli¢ na nabycie pozadanego
artykutu za pelng ceng, inni za$ po prostu to lubia, lub
uwazaja za szansg trafienia na naprawde dobrg okazje. Inne
podejscie do zagadnienia ma bezdzietna panna pracujaca
jedynie na swoje wydatki niz matka wielodzietnej rodziny.
Dzieci szybko z ciuszkow wyrastaja i serce boli jak sie
spostrzegamy, ze praktycznie nowe ubranko (nie daj Boze
markowe!) juz jest przykrotkie. Zapewniam, a opieram si¢ tu
na wlasnym doswiadczeniu, ze serce boli duzo mniej, jesli
owe ubranko kupilismy z etykieta ,,minus 50%".

Jestem goraca zwolenniczkg posezonowych obnizek cen:
chetnie korzystam z natrafiajacych si¢ ,,dobrych okazji”, nie
ukrywam tego, ani tez si¢ nie wstydzg. Jednak jako

dyletantka w tej dziedzinie, nie posiadam zadnej specjalnej
strategii, czy taktyki. Pozwolitam wigc sobie na wyszukanie
dla Panstwa kilku dobrych rad internautek, wedtug ktérych
nalezy:

1. Uprzednio ,,namierzy¢” upragniony artykut. Umozliwi
nam to dotarcie prosto do celu bez dodatkowe;j straty czasu i
energii. Utatwi rowniez powstrzymanie si¢ przed zakupem
niepotrzebnych rzeczy ,,na wszelki wypadek”.

2. Wzig¢ pod uwage prawo popytu i podazy. Wyjatkowo
atrakcyjny towar przeceniony jedynie o 20% skonczy si¢
duzo wczesniej niz jakie$ paskudztwo z pozornie bardziej
interesujaca znizka.

3. Nie zapomina¢ o tym, ze niektore rozmiary ubran, czy
butow sprzedaja si¢ duzo lepiej niz inne. W obu wypadkach
najczesciej znikaja z polek ,,czterdziestki” — paniom, ktdre je
nosza radzimy
dhugo z zakupami
nie zwlekac.

4. Kupi¢ ,na
zapas” rzecz W
sezonie kosztow-
ng, jesli wiemy,
ze W miesigc czy
dwa poézniej be-
dzie nam ona
nicodzowna (np.
sukienke wieczo-
rowg na plano- |
wany $lub ko-
lezanki).

5. Nie zapominaé
o katalogach
sprzedazy wy-
sytkowej. W tym
okresie propo-
nuja one niejed-
nokrotnie znizki dochodzace do 70% (sama osobiscie wolg
kupowaé¢ w sklepie, gdzie mozna artykul dotknac¢ i
przymierzyc).

6. Wybierajac si¢ na zakupy ubraé si¢ i uczesaé w sposob
pozwalajacy na atwe zmienianie garderoby. Jesli naszym
celem jest zakup obuwia, nalezy réwniez przewidzie¢
skarpetki ponczochowe (oczy-wiscie mam tu na mysli
panie).

To by byto na tyle, jesli chodzi o porady zaczerpnigte z
internetu. Ja za$ z pewnoscia wybiore si¢ na przeceny
glownie po to, aby odnowi¢ garderobe rosngcym jak na
drozdzach dzieciom. A jako ze w zasadzie niczego mi nie
potrzeba, udam si¢ na polowanie na dobrg okazj¢ dopiero w
ostatnich dniach wyprzedazy — tak na ,,wszelki wypadek™. |
to najchetniej w towarzystwie jakiejs rozsadnej przyjaciotki,
ktéra bedzie mi potrafita uprzytomnié, ze zamierzam kupic
kolejna pare butéw, podczas gdy inna, nigdy nie noszona, stoi
od roku w szafie.

rys. M.Koteras

Sniezka Daleszak




A

Nadchodzacy Nowy Rok
to nie tylko okres radosci, ale rowniez zadumy nad tym,
co ming¢lo i nad tym, co nas czeka.
Tak wi¢c duzo optymizmu
i wiary w pogodne jutro,
zyczy ekipa Celine

_ Pl. E. Verboekhoven 11, 1030 Schaerbeek, tel. 02 243 05 33
Qe() as e & Chaussee de Waterloo 6, 1060 St Gilles, tel. 02 325 70 50
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Chronmy swoje

Podczas Swiatw wielu naszych domach
uwieczniliSmy wspoinie spedzone
chwile za pomoca aparatow cyfrowych.
Idjecia predzej czy péiniej trafia na
dysk twardy naszego komputera. 0d
Kilku lat zwykle mamy w planach
uporzadkowanie komputera na to
jednak oczywiScie nie maczasu.

Czy nasz domowy komputer kryje jakie$
skarby? Czy jest tam co$ czego utrata
moglaby nas zaboleé?

Odpowiedzmy sobie sami. Zycie pokazuje,
ze zdjecia ze $wiat to tylko wierzchotek gory
lodowej. Jak si¢ blizej przyjze¢ nasze
komputery zawieraja spory kawatek naszej
rodzinnej historii. Zdjg¢cia dorastajacych
dzieci, zdjecia rodzicow, wspomnienia z
wakacji. Ostatecznie zdjecia stanowia tylko
kawalek z wielkiego ciasta naszych skarbow
przechowywanych na dysku. W koljece na
zabezpieczenie przed utratg czeka zmydnie
latami kolekcjonowana muzyka. Wazne
dokumenty, efekty naszej aktualnej pracy.
Rodzone w pocie czota podania o prace, listy
motywacyjne 1 zycirysy. Skany, wazne
zataczniki 1 oczywiscie poczta elektroniczna.
To wszysko mozna bezpowrotnie utracic. W
chwili kiedy to sobie uzmystowimy czujemy
si¢ przyttoczeni.

Jakie mamy mozliwosci? Nie mam czasu,
zapominam jak to zautomatyzowa¢?
Technicznie mozliwosci jest kilka.
Generalnie wszystkie mozna podzieli¢ na
mniej lub bardziej czasochlonne, wydajne i
kosztowne. Pierwsza, ktdra przychodzi nam
do gltowy to wypalié plyte. Metoda ta pozwoli

ostatecznie umiesci¢ krazek w plastikowym
pudetu, a pdzniej moze spokojnie zarastaé
kurzem na ragale do czasu kiedy przydazy sie
to najgorsze. Okazuje sig, ze niespodziewanie
danych jest catkiem sporo. W wigkszosci
przypadkdéw nie posiadamy jeszcze napedu
Blue-Ray, a ptytki DVD wecale nie sg takie
duze i wypalajg si¢ czesto kilkanascie minut.
Jedna ptyta na zdjecia, nastgpne dwie trzy na
filmy — nie to si¢ nie zmiesci i bedzie trwalo
wieki. Kolejne rozwigzanie to zgra¢ dane na
Pen drive lub innego rodzaju pamigé¢ flash.
Zgrywanie danych jest mniej czasochtonne.
Urzadzenie obstuguje si¢ w przyjazny sposob.

Pojemnos¢ zdecydowanie wystarczy na
zdjecia 1 dokumenty ale co zrobi¢ z potezna
biblioteka filmow? Sama czynnos$¢ zgrywania
trzeba powtarza¢ okresowo. My jednak
jestesmy zabiegani i nie bedziemy o tym
pamietaé, a nawet jezeli wpadnie nam to do
glowy trzeba bedzie przetozy¢ to na kolejny
tydzien. Kolejng dos¢ interesujaca opcja sa
dyski przenosne na USB. Maja duze
pojemnosci, sa szybkie. Zdecydownie

pomieszcza wszystkie nasze skarby.
Ponownie powtarzajaca si¢ wada trzeba je
wyjaé z torby lub szafy podpiac i zgrac dane,
atazawsze obiecujemy sobie zrobié jutro...
Ja wiec sobie poradzi¢? Nic nie robié i
mie¢ wszystko zrobione.
Od jakiego$¢ czasu na poétkach sklepowych
w calkiem przystgpnych cenach mozna
znale$¢ dyski sieciowe. Dokonujac udanego
zakupu czgsto okazuje sig, ze nasz wybawca
ma dotagczone oprogramowanie do
okresowego automatycznego backup'u. To
jest doktadnie to czego nam trzeba. Wszytko
zrobi si¢ samo jak tyko nasz laptop znajdzie
si¢ w zasiggu domowej sieci
bezprzewodowej. Zalecam tutaj
programowanie wykonywania takich kopii
zapasowych w nocy. W dzien kiedy
pracujemy to potrafi naprawde
przeszkadzaé. Widocznie spowalnia sie¢ i
komputer. Stosujac ustawienia na noc
pozostawiamy komputer raz na tydzien lub
raz na jaki$ czas wlaczony na calg noc i
wszytko zrobi si¢ samo.
Ostatnig alternatywa o ktorej pozwolg sobie
jedynie wspomni¢¢ sa kopie online.
Wymagaja one jednak dobrego tacza z
internetem. Z uwagi na szybkos$¢ przesytania
danych przy wigszych zbiorach takie
rozwigzanie okaze si¢ nie efektywne. Warto
réwniez pamigta¢, ze w Belgii dostawca
internetu naktadan na nas limit transferu
danych. Podsumowujac rozwigzania online
nie s3 takie tanie biorac pod uwage
udostepniang przestrzen dysku w stosunku
do ceny.

konrad.gajda.pl@gmail.com

tel. 0478 639973

samochody osobowe, motory, B+E (przyczepy)

KURSY NA

tel. 02 520 10 20

Bardzo duza ilos¢ osdb narodowosci polskiej,
ktoéra z pozytywnym wynikiem zdaje egzamin

pl. Bizet 19, 1070 Anderlecht (metro Bizet), Bruksela
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Urocze, cho¢ niewielkie, miasto w
Walonii, slynace ze znakomitej kuchni,
dobreyo piwa i atrakciji turystycznych,
ktore znajduja sie zaréwno pod ziemia,
jaki kilkaset metrow powyiej poziomu
morza.

Miejsce walk

To jedno z najbardziej znanych i
najladniejszych miast prowincji Namur.
Potozone jest nad rzeka Moza, z ktorej wod,
W samym centrum miasta, wynurza si¢
skaliste wzgorze. U jego stop, praktycznie

Dinant

wcisnigty w skaly, znajduje si¢ gotycki
kosciol Najswietszej Marii Panny. Powstat
on na fundamentach wczes$niejszej
romanskiej $wiatyni, zniszczonej w 1227
roku przez obsuwajace si¢ ze zbocza glazy.
Powyzej Kolegiaty, na samym szczycie skat,
wznosi si¢ najstynniejsza belgijska Cytadela.
Wybudowana i ufortyfikowana w XI wieku,
dzigki swojemu wyjatkowemu potozeniu
miata umozliwi¢ kontrole nad doling Mozy.
To wtasnie ze wzgledu na swoje strategiczne
potozenie nad rzeka, Dinant doswiadczyto
przez wieki licznych grabiezy i zniszczen.
Wielokrotnie bylo tez miejscem bitew i
przemarszu wojsk roznych choragwii.
Jednym z najbardziej tragicznych momentow
w historii miasta byto utopienie w Mozie az
800 jego mieszkancow, ktérego dokonano w
1466 roku z rozkazu ksigcia Filipa III
Dobrego i Karola I Lysego. W XVI 1 XVII
wieku, podczas wojen Hiszpanii z Francja,
mimo zachowywanej neutralno$ci w
walkach, Dinant dotknat gtod i1 epidemie. W
nieco blizszych nam czasach, bo w 1914
roku, miasto po raz kolejny zostalo
zniszczone, a wielu jego mieszkancow
zamordowanych przez zotnierzy
niemieckich. Dinant szczyci si¢ kilkoma
stynnymi postaciami, ktére tam wlasnie
przyszty na $wiat. Wsrod nich najbardziej
znanym jest Adolphe Sax — wynalazca
saksofonu, a takze Antoine Joseph Wiertz —
XIX-wieczny malarz.

Ipodziemiinaszczytgory

Dinant to miasto, ktére mozna zwiedza¢ na
wielu poziomach. Najlepiej zaczaé od wizyty
w stynnej grocie La Merveilleuse. Jest to
jedna z najpigkniejszych grot w Europie,
ktéra zachwyca kolorami stalaktytow i ich
niebywalg finezja. Spacer z przewodnikem
trwa prawie godzing i jest to naprawde
niecodzienne przezycie. Trasa jest tatwa,
przystosowana dla zwiedzajacego o
przecigtnej kondycji i praktycznie w kazdym
wieku. Nie trzeba wigc by¢ speleologiem czy

posiadac specjalistycznego sprzetu, aby moc
przespacerowaé¢ si¢ pod ziemig. O
popularnosci tego miejsca $wiadcza liczne
grupy zwiedzajacych, od wycieczek
szkolnych, przez emerytow i dziadkéow z

-

bardziej spodoba si¢ panom, zwlaszcza tym
zainteresowanym historig 1 tematyka
wojenng. Panie moga si¢ za to nacieszy¢
piekna panorama miasta, kupnem jakiego$
drobiazgu w muzealnym butiku, czy ciepia

- spacerkiem

wnukami, na rodzinach z dzie¢mi i psami
konczac (czworonogi sa mile widziane, pod
warunkiem, ze nie beda paskudzi¢ podczas
zwiedzania). Trzeba si¢ tylko ciepto ubracé,
ale o tej porze roku jest to akurat normalne. Z
groty najlepiej udac si¢ do centrum miasta,
gdzie po zwiedzeniu wspomnianej juz
Kolegiaty Najswietszej Marii Panny, mozna
udac¢ si¢ wprost do Cytadeli. Do wyboru
mamy wjazd na gore kolejka lub wejscie po

schodach, ktorych jest az... 408. Wizyta trwa 45
okofo godziny — przemieszczamy SiGaei®

wraz z przewodnikem trasg wiodaca
przez prawie cala budowle. .
Zwiedzanie Cytadeli
pewnoscia

S
]

LT !;...._
i

herbata w restauracji Twierdzy. Po wizycie na
szczycie wzglrza, nie pozostaje nam nic

innego jak powr6t na ziemie (do-—
wyboru kolejka lub schody) i
zwiedzenie centrum mia-___. " 8
sta. = '
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Smakolykowmoc
Dinant stynie nie tylko ze swej Groty i
Cytadeli. Urokliwe uliczki i

pomnik gi-gantycznego
saksofonu — na  czes¢ -
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wielkiego muzyka — to takze nie-watpliwe
atrakcje tego miasta. Di-nant znane jest row-
niez jako stolica doskonatej gastronomii
regionu Ardennes, czyli belgijskich gor.
Jednym z najstynniejszych specjatdw miasta
jest ciasto nazywane la flamiche. To rodzaj
tarty na bazie tlustego sera, masta i jaj.
Spozywa si¢ ja na cieplo, zaraz po wyjeciu z
piekarnika, zazwyczaj z kieliszkiem wina

roznym
poziomie

Praktyczne informacje

Grota La Merveilleuse

Route de Philippeville, 142

5500 Dinant

Tel.: 082/22 22 10
www.dinantourism.com

Czynna w dni powszednie od 11.00
do 17.00 i w weekendy od 10.00 do
18.00.

Bilety 5 euro (dzieci) i 8 euro
(dorosili).

Cytadela

Place Reine Astride, 3-5
Informacje i rezerwacje pod nr
telefonu: 082/22 36 70

Czynna codziennie z wyjatkiem
piatkéw od pazdziernika do
marca, w godz. od 10.00 do 18.00
w sezonie turystycznym i od 10.00
do 16.30 poza sezonem.

Bilety 5,40 euro (dzieci) i 7 euro

Bourgogne lub Savigny. Inna
specjalnoscia, z ktorej stynie Dinant, sa
ciastka zwane les couques de Dinant. To
niestychanie twarde herbatniki robione z
miodu i maki, ktore wiele osob moze ugryz¢
dopiero po namoczeniu ich w kawie lub
herbacie. Les couques de Dinant maja
rozmaite ksztalty, wérdd ktorych najczesciej
spotyka si¢ motywy roslinne, zwierzeta i
przedmioty. Belgowie uzywaja ich do

dekoracji domu, zwlaszcza kuchni. Ardeny
styng w Belgii z dan tradycyjne podawanych
na terenach towieckich, gdzie poluje si¢ na
réznego rodzaju zwierzyng. Wsrod
tradycyjnych potraw tego regionu, znajduje
si¢ wiec krolik w czarnych czeresniach i
piwie Lefte oraz satatka z ggsich watrdbek z
sosem na bazie... piwa Leffe. Jak wida¢, w
Dinant piwosze maja niepowtarzalng okazje
do skosztowania produkowanego tu piwa
Leffe nie tylko jako napoju, ale i doskonatego
dodatku do regionalnych dan. Inne specjaty
lokalnej gastronomii to pasztet ardenski (paté
ardennais), pasztety z dzika, bazanta i zajaca,
szynka ardenska, kiszki biale i czarne
(boudin noir et blanc) oraz kietbasy z migsa
wieprzowego, tzw. saucisson Gaumais,
wedzone w dymie z drzewa bukowego i
debowego. Istnieje kilka ich odmian, z
rozmaitymi dodatkami i w zaskakujacych
niekiedy ksztattach, np. $winki lub jelenia.
Jak zatem wida¢, Dinant to znakomite
miejsce na rodzinng wyprawe weekendowa,
o kazdej porze roku.

Elzbieta Kuzma
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Na Nowy Rok zyczymy pomyslnosci, potegi mitosci, sity mtodosci,
samych spokojnych, pogodnych dni
1 mnostwa cudownych 1 wzniostych chwil
ekipa firmy Batist
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Wigiliine obiarstwo juz mam za soba.
Podobnie jak szalefistwo sylwestrowej
nocy, ktora spedzitam z przyjaciéimi na
malej domowej imprezie. Teraz przyszedi
czas na powaine rzeczy. Moje postano-
wienianoworoczne.

Od kiedy tylko siggam pamiecia, zawsze co$
sobie obiecywalam w Nowy Rok: a to, ze
podciagne si¢ zmatmy; a to, ze przestang mysleé¢
o tym brunecie z II B; a to, ze bede codziennie —
sama 1 z wilasnej woli — wyrzuca¢ $mieci i
wyprowadza¢ psa. Z czasem postanowienia
troche si¢ zmienity. Pata z matmy juz mi nie
grozi, bo szkolne meki mam za sobg. Brunet si¢
ozenil i sifg rzeczy musiatam o nim zapomnie¢,
chyba ze zgodzitabym si¢ na drugoplanowa role
kochanki, ale to nigdy nie byto w moim stylu.
Pies zas zdecht juz dawno temu i nikt nie chciat
kolejnego, w imi¢ pamigci niezastagpionego
Pimpusia. Co do $mieci za$, to owszem,
wyrzucam, bo nie ma kto tego za mnie zrobic,
ale nie codziennie i nie z wlasnej woli, a z musu,
zeby w domu jaka$ zaraza nie wybuchta. Po
postanowieniach z okresu wczesnej mtodosci,
przyszly inne, te z czasow wieku dojrzatego.

Po pierwsze, rzuci¢ palenie. Po drugie,
schudna¢. Po trzecie, znalezé normalnego
chtopa, co na dtuzej w moim zyciu si¢ ostanie.

przekonat si¢ niejeden kurzacy fajki, a
ktory cheiat o nich zapomnie¢. Cigzko...
Zawsze co$ cztowieka wkurzy, a
przejdzie jak se zakurzy — jak mawiat

moj $wigtej pamigci dziadek. Tabletki, = «

hipnotyzera i... nic. Dalej pale. Z
odchudzaniem jeszcze gorsza sprawa.
Jako$s z wickiem zaczyna mi
brakowac¢ motywacji. W koncu ilez
mozna zy¢ jedynie kapusta,
wywarami z warzyw 1 biatym
serkiem O proc. thuszczu??? Brrr...
zwlaszcza ten serek, na ktory juz
nie moge patrze¢. Albo satatki i
piers z kurczaka. OK, tydzien, dwa,
trzy, a waga dalej jak zakleta, ani
rusz. Miesigc, dwa i... koniec.
Imieniny cioci Jozi. Jak tu i$¢ na tal
znakomitg uroczystos¢ i nie sprobowac
ciocinych flaczkow 1 bigosu? Albo
firmowy wyjazd na majowke z bufetem a
volonté, czyli do syta. A raczej do przesytu i
przeciazenia zotadka. No bo jak za darmo, to
szkoda zeby si¢ jedzonko zmarnowato. I znow
od poczatku diete trzeba zacza¢, bo juz nic z
szafy nie pasuje, jakby si¢ wszystkie ciuchy
skurczyty... Moze pior¢ w za wysokiej
temperaturze? Niestety nie, to ja si¢ jako$
zaokraglitam i — jak miat uprzejmos¢ zauwazy¢

plastry, akupunktura, seanse u t
'

.

jak

ptachta

na byka. Ostatnie drobne postanowienie, ktdre
udaje mi si¢ nieraz dotrzymac, to ograniczenie
wydatk6éw na buty. Mam fiola na tym punkcie i
mogtabym kazde wrecz pienigdze przepuscic¢ na
sandalki, kozaczki, ,,botki raciczki”, klapeczki,

Nowy Rok - nowe zycie

Ale jak to w jednym polskim serialu
powtarzano: ,,Wista wio!” tatwo powiedzie¢. Ze
szponow natogu wyrwac si¢ trudno, o czym

moj kuzyn, sam chudy jak patyk, cho¢ potrafi
konia z kopytami wmidci¢ — wygladam jak
paczek w masle. Najgorzej przedstawia si¢
jednak kwestia zdobycia statego, catkiem
prywatnego i sensownego chtopa. Ale coz si¢
dziwi¢. Skora miata odmtodnie¢ po rzuceniu
palenia, a talia stac si¢ gibka jak u baletnicy. Ze
wszystkiego nici, wigc jak tu marzy¢ o ksigciu z
bajki i jego ognistych pocatunkach... Mimo
chwil zatamania, nie zrazam si¢ jednak. Co roku
zapisuj¢ sobie te same postanowienia gtowne i
kilka mniejszych, z ktorymi jakos tatwiej jest mi
si¢ upora¢. Na przyktad to, ze bedg wstawac
kwadrans wczesniej i codziennie si¢ malowac.
Nie jakas straszna tapeta juz od bladego $witu.
Lekki makijaz, jak u jednej z bytych patronek,
zeby nie straszy¢ bladym licem w pracy i w
tramwaju. Tak wiec udaje mi si¢ wypetniac to
moje male postanowienie. No moze jeszcze nie
codziennie, zwlaszcza teraz, zima, gdy spod
kotdry rano wyjs¢ si¢ nie chee, ale dwa-trzy razy
w tygodniu to i owszem... Dzigki temu cera jak
brzoskwinka, a oczko jak ta lala. Czasem udaje
mi si¢ tez usmiechnagé¢ do mojej biurowej
kolezanki, tej jadowitej zmiji, ktora wszystkich
obgaduje po katach i umizguje si¢ do kazdego
samca, ktory pojawia si¢ w polu razenia jej
zabich gal i rybich ust, przypominajacych
Swigtecznego karpia (z tg tylko réznica, ze karp
nie maze si¢ czerwong podrobka Lancome
kupiong na Brabancie za 3 euro). Postanowitam
sobie, ze bedg dla niej mita, cho¢ dziata na mnie

drewniaki, a nawet na modne ostatnio
gumiaczki we wzorki. W tamtym roku
kupowatam tylko na wyprzedazach i bardzo mi
si¢ to spodobato, bo za te same pieniadze moge
kupi¢ przynajmniej dwie pary butow wigce;j.
Raduje si¢ wigc moje serce, ze styczen to
miesiac soldow i pierwszg tegoroczng wyplate
bede mogta w rozsadny (bo przeciez kupuj¢ po
nizszych cenach) sposob wydac.

Jak wida¢, jaki§ postep w wypetnaniu
obiecanych sobie rzeczy jest, cho¢ moze jeszcze
niewielki. Mam jednak ponad 300 dni, zeby
zaja¢ si¢ realizacja takze moich trzech glownych
postanowien. W koncu z dietg lepiej poczekad
na wiosng, bo to zadna przyjemnos¢ sataty
zotadek zapychac, gdy na zewnatrz $nieg i mroz.
Palenie na poczatku moge odrobinke
ograniczy¢, tak, zeby organizm nie doznat szoku
jak mu si¢ nagle dostep do nikotyny odetnie. No
a ksigze¢? Moze sam mnie znajdzie i do drzwi
zapuka... Musz¢ tylko przesta¢ chodzi¢ po
mieszkaniu w starym, spranym rozowym dresie,
kupionym jeszcze na bazarze w Polsce i
zafarbowa¢ w koncu odrosty. No i maseczke
relaksujgco-nawilzajagca powinnam zawsze
zmywaé z twarzy zanim otworz¢ drzwi. W
przeciwnym wypadku, nawet najbardziej
odwazny rycerz, gotow stawic czota budzacym
groze bestiom, ucieknie gdzie pieprz rosnie na
widok dyniowatego, rdézowego potwora z
fioletowym obliczem w otoczce rudo-czarnych
ktakow. Anna Karska
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Wieczorem przy herbacie z pradem i trzaskajacym wesolo
kominku padia na Ornaku propozycja, by jutro przej$é sie na
Czerwone Wierchy. - Na Krzesanice! - rzucit ktos, ktos$ inny co$
mruknal z dezaprobata, spojrzeli na mnie, a ja ,wzruszylem
ramiony twarz oblekajac w nonszalancji woalke". - Mozemy i$¢,
ale zeby$my na wieczor wrocili do schroniska, ho¢ Sylwestra

jutro...- powiedzialem. PoszliSmy spac.

Rano bylo wzglednie. Pizgalo wprawdzie $niegiem i zawiewato, ale
bez specjalnych ztosliwosci. Nasza szostka ruszyta wiec pod gorke,
ktéra to droga miala zakonczy¢ si¢ gdzie$ na Krzesancu czy
Krzesanicy, bo pojecia nie miatem wtedy, co to te cale Wierchy. |
jeszcze: Czerwone. Liczylem na to, ze gdzies tak za trzy-cztery
godzinki, po spacerku i cyknigciu fotek wrocimy pod Ornak,
wykapiemy si¢ przed sylwestrowa zabawa i wszystko potoczy si¢ tak
jak powinno.

Tym, ktérzy nie znaja zimowych szlakow w Tatrach powiem tylko,
zeby nigdy, ale to przenigdy nie popetniali jednego bledu: wyjs¢ zima
w gory mozna w kazda trasg, ale w grupie musi by¢ kto$, kto potrafi
oceni¢ sytuacje i powiedzie¢: ,,wracamy”. Nasza grupa takiego
wazniaka byta pozbawiona, parlismy wigc do przodu przez catg t¢
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drugiej strony ws$rod Napoleondw, Hitleréw czy Stalindéw moze i
brakuje — ku kierowaniu rozméw na nowe tory podbojow $wiata —
jakiego$ biatoskdrego Arboledy?!

A co ,,okiem emigranta” w Polsce ponadto?

w oko

Z wilkotakami mrozu

obtedna zadymke; dziewczyny nie chceialy pekac, a faceci cheieli by¢
twardzi. No i w tej liczbie ja; neofita w misteriach, nowicjusz w
gorach chcacy by¢ zarazem twardym i nie checacy pekac, co wychodzi
zreszta —najedno.

Powiem tylko, ze doszli$my i powiem, ze wrdcili$my jakos$ po 12-tu
godzinach. Od 9-tej do 9-tej. Zabawy Sylwestrowej nie pamigtam, bo
padtem przy kominku po pierwszej ,,na rozgrzanie” herbacie. Albo
nawet przed nig. Tak to byto.

1 jeszcze w minionym tygodniu wspomnienie tej sylwestrowej
wyprawy bylto dla mnie stroboskopowo wrecz wyraznym symbolem
absolutnego zmarznigcia i znuzenia mojego organizmu; alarmowo
wariujaca czerwona lampka oznaczajaca nieprzekraczalne
ekstremum, ktére przezytem. Jednakze...

Jednakze wybratem si¢ nie tak dawno na mecz Lecha z Juventusem i
wspomnienie to zbladto. W Poznaniu, na pigknym zreszta stadionie,
juz druga potowa meczu zastata mnie zmartwiatego. Do szpiku — jak
to mowig — kosci skrystalizowanego, obréconego w skataniong
mrozem bryle, zakleszczonego miedzy jakimi$ nieodgadnionymi
instynktami, z ktorych ten: przezycia niesmiato zmagat si¢ z tym:
kibicowania.

Byto mi tak zimno, Ze ani razu nie skorzystatem z ¢wierctyka chocby
—niby to przezornie przemyconej - mieszaniny coli z wodka pot na
pot. Mréz byt tak wilkotaczy, ze w nic nawet nie bylo juz mi zimno;
po prostu dusza na jakim$ sinym sznurku (bez wigkszego zreszta
zacigcia) wisiata mi nad gtowa jak balon wypehiony cieklym helem.
Nawet postanowilem sprawdzi¢ czy w ogodle serce mi bije, ale nie
udalo si¢ dloniag opancerzona przez warstwy przekopaé, wigc
uznatem, ze bez sensu. W stanie skupienia wtasciwym syberyjskim
zombiakom przypomnialem sobie wtedy te Czerwone Wierchy i
natychmiast je zdetronizowatem.

Dzis troche jakby cieplej. Ale na ostatni mecz Lecha (do Salzburga) to
juz si¢ nawet nie wybieratem. Zaraz potem musiatbym daé si¢
zamkna¢ w domu wariatow. Nie jest to wykluczone, ze tak si¢ zreszta
kiedys stanie, ale niech juz bedzie jakis sensowny powod. Cho¢ z

Bydta w takim Scisku si¢ nie wozi do ubojni jak ludzi na legalu w
tramwajach i autobusach. To pierwsza obserwacja z Polski. Druga: w
pubach mozna pié, ale juz nie mozna pali¢. Za to w wigzieniach —
odwrotnie. Europa, panie!

Sniegu nawalito, wiec w malo uczeszczanych miejscach ludziska takie
Sciezynki wydeptali i poruszali si¢ wahadtowo, zeby w zaspe nie
wskoczy¢. Ide, z naprzeciwka idzie kadtub zawinigty po czubek glowy.
Po kroku poznaje, ze kobieta. Zatoczki do wyminigcia nie ma.
Dochodzimy. - No i co teraz z panig bedzie?! - pytam w prawie zwarciu.
- Aja facetom nie ustgpuje, w zyciu...! — odpowiada burczaco-§miejacy
si¢ gtos. Wchodze w zaspe. Kiedy na koncu $ciezynki si¢ odwracam
onatez si¢ odwraca. Machamy jeszcze r¢ka do siebie.

Plac Wielkopolski, grubo po pdétocy. Taksowka, podaj¢ adres na
Podkolankach. Taksiarz jedzie, jedzie, typie na mnie w tym wstecznym
lustereczku powiedz przecie. | mowi raptem: - Eee, pan Jacek?! Jana to,
ze owszem, jakbym Morozowskim jakim byt. A on na to, ze kiedys, ho
ho, z 10 lat temu, jezdzilismy... Pigkny Poznan, pigkna Polska.

Pociag do Szczecina, bo stamtad odlot. W przedziale jakies dwa
wygladajace na ormowcow dziady, nawet ubrane tak na granatowo i z
wasami, oprocz tego Zibi, ktory leci z Berlina do Brukseli, ja do
Dublina i takie jedno chucherko, co nigdzie nie leci na razie. Dziady nic
nie méwia, a chucherko jedzie na PAM, bo jest na pierwszym roku. Zibi
pytana pierwszym roku czego, a chucherko, ze medycyny.

Dziady si¢ poruszaja, baczniej przygladaja, raptem jeden méwi: - Wie
pani, medycyny, niech no pani zobaczy, rzuci okiem ($ciaga buta,
potem skarpete), bo co$ mi si¢ tu na palcu zaczyna papracé i tak si¢ juz
trzy lata paprze, co pani powie...?! Chucherko z hamowanym womitem
spierdziela na korytarz, ja przypominam sobie film o Hubalu, ktory
brzytwa "boloka" z karku usuwat chtopu w ziemiance, ale Zibi twardy,
oglada i méwi przez tzy z tajonego $miechu, ze nic juz si¢ nie da z tym
zrobié...

Pigkna Polska!

Jacek Rujna
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tukasz i Pawet Golec o sobie

Zycie jest muzyka

W marcu zagraja w Brukseli - przybli-zamy naszym Czytelnikom
liderow Golec Uorkiestry jednoczesnie zapra-szajac nakoncert.

Tradycje artystyczne w Waszej rodzinie sa obecne od
pokolen. To zobowigzuje do ich kontynuowania, z drugiej strony
czesto rodzi bunt. Czy byl w zyciu moment, ze chcieli$cie robié co$
zupelnie innego?

Lukasz: Zanim w petni uswiadomilismy sobie, jak pickna, ciekawa i
inspirujaca jest nasza rodzima kultura mingto wiele lat, podczas
ktorych ,terminowaliSmy” w przeréznych przedsigwzigciach
muzycznych. W charakterze muzykow sesyjnych graliSmy z catg
Scista czotowka polskich artystow, z ktéorymi wykonalismy setki
koncertdw, oraz nagraliSmy dziesiatki ptyt. Jednoczesnie szukalismy
swojej wlasnej drogi i wlasnego brzmienia. Czy droge t¢ mozna

by nazwac buntem? Mysle, ze nie. Byta
to raczej wspaniata szkola zycia, a
przede wszystkim szkota zawodu, bez
ktérej poruszanie si¢ w §wiecie show

- businessu bytoby bardzo trudne.
Pawel: Rozumiejac to pytanie
nieco inaczej, odpowiem tak.
Muzyka zawladneta nami juz od
wcezesnych lat dziecigcych. Juz
jako trzyletni chlopcy
opanowalismy kolede Lulajze
Jezuniu..., i tak si¢ zaczgto. Co
prawda, zdaniem mamy 1 taty,
trzeba byto mie¢ duzo dobrej woli,
zeby zrozumie¢ jej stowa, jednak
wykonanie melodii wzbudzito
prawdziwy aplauz wszystkich
domownikow, oraz gosci
przybylych na wieczerzg wigilijna
($miech). Od tego momentu, krolg

e
ey .
po kroczku piglismy si¢ po kolejnych szczeblach wtajemniczenia w
dziedzinie szeroko rozumianej muzyki, az zawedrowalismy tu, gdzie
obecnie jestesmy. Nie wyobrazamy sobie zatem, abysSmy w zyciu
mogli robi¢ cos zupetnie innego.

WychowaliScie si¢ w rodzinie wiernej tradycji ale w kierpcach nie
chodzicie — co zatem cennego z géralskich tradycji jest obecnego w
Waszym zyciu na co dzien?

Pawel: Oj, chodzimy czasami w kierpcach, chodzimy! Sa bardzo
wygodne! ($miech). Oczywiscie nie na co dzien. Jednak przy okazji
np. goralskich wesel, na ktére od czasu do czasu jesteSmy zapraszani, i
ktéorych w ostatnim czasie jest coraz wigcej, pokazanie si¢ bez
kompletnego goralskiego stroju byloby czyms wrecz nie na miejscu.

Zawsze tez podkreslamy ze pochodzimy z Milowki, ktéra lezy w
Beskidzie Zywieckim. Ale przede wszystkim, to co nas najbardziej
interesuje, to przemycanie goralskich klimatdw do muzyki, ktéra
tworzymy. I nie chodzi tu tylko i wytacznie o goralska harmonig, czy
stricte goralskie wtrety, ale przede wszystkim o goralskiego ducha,
ktory czgsto zawarty jest w naszych tekstach i sposobie opisywania
rzeczywistosci. Szeroko pojmowana goralskosé, to nieustanne zrodto
naszej inspiracjii warto$¢ sama w sobie.
Lukasz: A ja pobudowalem sobie typowo goralska chalupe, w ktdrej
od kilku juz lat mieszkam wraz z moja kochana zonka Edytka i
dzieciaczkami. Jej fragment wida¢ zreszta na zataczonym zdjeciu. [
bardzo sobie to chwalg. Stale pachnie w niej zywica, kolory $cian z
modrzewiowych bali nieustannie si¢ zmieniaja, z okien rozlega si¢ tez
zapierajacy dech w piersiach widok. A co
najwazniejsze, okazato si¢, ze w jednej z izb
jest doskonata akustyka. Wykorzystalismy
to oczywiscie podczas nagran naszej
najnowszej plyty zatytutowanej ,,Golec
uOrkiestra 57, ktora niedawno
ukazata si¢ narynku.
Kto$ kiedys powiedzial: ,,Jakby
kazdy chcial graé¢ pierwsze
skrzypce, nigdy bySmy nie
stworzyli orkiestry”. Kto u
Golcéw gra pierwsze skrzypce i
dlaczego?
Lukasz: Tak si¢ sktada, ze w naszej
rodzinnej orkiestrze kazdy jest za
co$ konkretnie odpowiedzialny.
Bo Golec uOrkiestra to nie
tylko muzycy na scenie. To
cata fabryka ludzi. Dlatego
tez Golec Fabryka -
asza firma
onograficzna
’ ','_bdqca wydawca

.

=

wszystkich naszych ptyt zatrudnia jeszcze dos$é¢ liczny sztab ludzi
odpowiedzialnych za wiele spraw, aby zespdt funkcjonowat jak nalezy
idziatalpetna para.

Pawel: Oj, Lukasz, juz nie badz taki skromny! Mysle, ze
najwazniejszg sita sprawcza catego tego ,,zamieszania” jest wlasnie
brat tLukasz. Jego charakter, autorytet w dziedzinie muzyki,
niesamowity talent, a przede wszystkim nieprawdopodobna wiara w
kolejne przedsigwzigcia muzyczne sprawia, ze Golec uOrkiestra caty
czas jest w doskonatej formie.

Wasze piosenki maja zdolno$¢ do ,,wpadania w ucho”, sa
charakterystyczne, wesole, rytmiczne i w mig staja si¢ przebojami.
Czy macie §wiadomos$¢ tego, Ze pracujac nad piosenka, pracujecie
nad hitem?
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Pawel: Kazdy z tworcow zyczyltby sobie, zeby jego piosenki stawaty
si¢ hitami. Nie ukrywamy, ze my rowniez. Jednak pracujac nad
kolejnymi piosenkami zawsze staramy si¢ mysle¢ nie tyle o tym, zeby
piosenka stala si¢ hitem, ale bardziej o tym, zeby byta to piosenka,
ktéra przede wszystkim bedzie w stanie zaskoczyé, zadziwié i
wzruszy¢ nas samych. Bo tylko wowczas ma szans¢ w podobny
sposob oddziatywa¢ na innych. Natomiast to, czy piosenka w
rezultacie staje si¢ hitem, czy nie, zalezy jeszcze od tysiaca innych
spraw, ale to juz temat na kolejny dhugi wywad.

Lukasz: Czas pisania czy komponowania jest w pewnym sensie
czasem uniesienia gdzie§ w wyzyny, natchnieniem w konkretnym
czasie 1 konkretnych okoliczno$ciach. A na przebdj nie ma recepty.
Gdyby byta, tworcy piosenek robiliby same hity. Jedyna recepta jest
uczciwo$é 1 wiernos¢ wlasnym przekonaniom. Ludzie bowiem bardzo
szybko wychwytuja falsz. A to gwodzdz do trumny kazdego
,potencjalnego” hitu.

Patrzac na Was ma si¢ wrazenie, ze jesteScie takimi duzymi
lobuzami, chlopakami pelnymi pozytywnej energii i dobrego
humoru. To prawidlowe skojarzenie?

Lukasz: Chyba tak. To wszystko uwidacznia si¢ przede wszystkim na
scenie, ktora jest naszym zywiolem. Jednak w domu na ogot jestesmy
potulnymi barankami ($miech), o czym moga zaswiadczy¢ nasze
zonki. Lubimy spokoj, domowe pielesze, co nie oznacza, ze nie
potrafimy popusci¢ wodzy fantazji. Nie przypadkowo przeciez
skonczyliSmy wydziat Jazzu i Muzyki Rozrywkowej w Katowicach,
przez znawcow tematu zwanym najbardziej imprezowym wydzialem
w kraju (Smiech). Lubimy wigc rozrywke w kazdym jej przejawie.
Pawel: Nic dodaé, nic ujac!...

wLycie jest muzyka”, to tytul jednej z najnowszych piosenek,
parafrazujac go mozemy powiedzie¢ takze, ze muzyka jest
zyciem... bo przeciez potrafi zmienia¢ ludzi, ich losy... Jak
zmienia Was muzyka, co zmienitla w Waszym zyciu?

Pawel: Cale nasze zycie jest zwigzane z muzyka. Poprzez muzyke
poznalismy inadal poznajemy $wiat w dostownym i przeno§nym tego
stowa znaczeniu. Jest nasza codzienng przyjemnoscia, hobby, pasja i

POLSKEIE
SFKLIFDY

2018 Anwerpia
tel. 032816590

jednoczesnie praca. Lubimy to co robimy i robimy to co lubimy. Przy
muzyce dojrzewamy i1 odkrywamy nowe wyzwania. Przy niej
odpoczywamy, przy niej si¢ bawimy. Nie wyobrazamy sobie zycia bez
nie;j.

Luf<asz: Ajaodpowiem tak. W naszym zyciu muzyka zmienita bardzo
wiele — tyle si¢ przeciez dzigki niej wydarzylo. Ale ani na jote nie
zmienila nas - jako ludzi. Bowiem w dalszym ciggu pozostajemy
ciekawymi $wiata chlopcami z Mildwki, ktorzy wszystkiemu sig¢
dziwia 1 wszystkim potrafig si¢ cieszy¢. Ta dziecigca ciekawosé
nowych dzwickdw, nowych harmonii, nowych brzmien, jest w nas w
dalszym ciggu na tyle silna, ze wciagz mamy ochote tworzy¢ cos
nowego i stawia¢ czoto nowym wyzwaniom. I oby tak pozostalo na
Zawsze. Lukasz Golec & Pawet Golec

PRALRYTAS

Lange Leemstraat 109 Carnotstraat 135 - 137
(skrzyzowanie z ulicg Kerkstraat)
2060 Antwerpean, Tel.: 032342320
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tel. 033004457

Poniedziatek - zamknigte, wt. $r. czw. pt. 10 - 20, sobota 10- 18, niedziela 10-15
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Zasitek

dla bezrobotnych

lostale$S zwolniony z pracy. Jakich formalno$ci musisz
dokonac abhy uzyskag zasitek dia hezrobotnych? Gdzie sie udac¢
po informacje i po pomoc? Kto wyplaca zasitek dia
bezrohotnych?

Kiedy masz prawo dozasitku diahezrobotnych?

O zasitek dla bezrobotnych mozesz ubiegac sie gdy:

*zostates zwolniony z pracy przez pracodawce,

*Wygasta twoja umowa na czas okreslony (réwniez umowa z biurem
pracy czasowej — interim) I nie otrzymates kolejnej umowy o prace
Jesli sam zwolnite$ si¢ z pracy, podpisale$ rozwigzanie umowy za
porozumieniem stron musisz liczy¢ si¢ z sankcjami. Oznacza to, iz
przez pewien czas nie bedziesz mogl otrzymywac zasitku dla
bezrobotnych

Ponadto, w zaleznosci od wieku, musisz wykaza¢ odpowiednig liczbe
przepracowanych dni:

Wiek Wymagana W okresie

liczba dni(*)

Do 36 lat 312 dni 18 miesiecy
wstecz od
momentu utraty

Miedzy 36 a 49 | 468 dni 27 miesiecy

rokiem zycia do wstecz od
momentu utraty

Do 50. roku 624 dni 36 miesiecy

zycia wstecz od
momentu utraty

*W niektorych przypadkach, osoby, ktére nie przepracowaty
odpowiedniej liczby dni w Belgii, moga zaliczy¢ niektore okresy
przepracowane w innym kraju europejskim. Szczegétowe informacje

otrzymasz w ACV/CSC.
Niektore nieprzepracowane dni, jak np. dni urlopu platnego, niektore

A
\ W 4

www.acv-online.be

MNationalestraat 111 Pletinckustraat 19 Pael 7
JO00 Anbwerpen 1000 Brussel G000 Gent
OFE.15.20.58 02.508.87.11 092654211

dni ptatnego okresu niezdolnosci do pracy z powodu choroby, niektore
dni przej$ciowego bezrobocia i inne ptatne dni wolne od pracy, za
ktére zostaly odprowadzone sktadki na ubezpieczenie spoteczne
traktowane sg jako dni przepracowane.

Jesli z wlasnej inicjatywy pracowates w niepelnym wymiarze czasu
pracy, musisz wykazac¢ te sama liczbe potéwek przepracowanych dni,
wymagang dla danej kategorii wiekowej, w okresie przedluzonym o
szes$¢ miesigcy np. 312 przepracowanych dni w okresie 24 miesigcy
zamiast w okresie 18 miesigcy.

Jakie kroki powiniene$ podja¢ w celu uzyskania zasitku dia
bezrohotnych

Jesli straciles prace, natychmiast skontaktuj si¢ z najblizszym
sekretariatem ACV/CSC, nawet jesli nie posiadasz jeszcze wszystkich
potrzebnych dokumentéw. W ACV/CSC otrzymasz niezbedne
informacje o procedurze ubiegania si¢ o zasitek dla bezrobotnych,
informacje o niezbednych dokumentach, jakie musisz dostarczy¢ do
ACV/CSC oraz karte kontrolna.

W ciaggu o$miu dni liczac od pierwszego dnia bezrobocia zgto$ si¢ do
urzedu pracy VDAB/ACTIRIS w celu zapisania si¢ jako poszukujacy
pracy. Jest to czynnos¢ obowigzkowa. Jesli zrobisz to pozniej, zasitek
bedzie ci si¢ nalezat dopiero od dnia zgloszenia do VDAB/ACTIRIS.
Dopiero po ztozeniu wszystkich niezbednych dokumentow otrzymasz
informacje czy masz prawo do zasitku dla bezrobotnych.

Jesli masz prawo do zasitku dla bezrobotnych, musisz spetnic jeszcze
inne warunki, aby ten zasitek rzeczywiscie otrzymywac:

Aktywnie poszukiwaé pracy (w momencie kontroli bgdziesz musial to
udowodni¢)

By¢ zdolny do pracy. W razie choroby w trakcie okresu bezrobocia
nalezy natychmiast powiadomi¢ kase¢ chorych. Na karcie kontrolnej
musisz zaznaczy¢ dni choroby.

Jesli jestes chory cztery tygodnie lub dtuzej, po okresie choroby na
nowo musisz zgtosi¢ si¢ do VDAB/ACTIRIS I na nowo musisz ztozy¢
whniosek o zasitek w ACV/CSC.

Mieszka¢ na terenie Belgii. W niektérych przypadkach istnieje
mozliwo$¢ przeniesienia zasitku dla bezrobotnych do innego kraju
europejskiego na maksymalnie trzy miesigce. O szczegoly zapytaj w
ACV/CSC.

Kwotazasitku

Zasitek dlabezrobotnych wyptacany jest wedtug stawki dzienne;.

Na wysoko$¢ zasitku maja wpltyw przede wszystkim twoja sytuacja
rodzinna, wysoko$¢ twoich zarobkoéw przed utrata pracy, okres
bezrobocia oraz fakt czy dodatkowo prowadzisz dziatalno$é
gospodarcza, czy masz udzialy w spolce, pracujesz jako ochotnik,
wykonujesz prace artystyczne lub angazujesz si¢ w prace klubow
sportowych czy innych stowarzysze. Dlatego bardzo wazne jest aby
przy sktadaniu wniosku o zasitek poda¢ wszystkie informacje. W ten
sposoOb unikniesz przykrych niespodzianek.

Ze wzgledu na sytuacje rodzinna wprowadzono trzy kategorie 0sdb
pobierajacych zasitek dla bezrobotnych, a wysokos¢ zasitku ksztattuje
si¢ nastgpujaco:
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Okres bezrobocia

Osoba majaca czlonkow
rodziny na utrzymaniu

Osoba samotna nie
majaca cztonkow rodziny
na utrzymaniu

Pozostate osoby

Pierwszy okres bezrobocia —
cze$¢ A (1 — 6 miesiecy)

60% ostatniej pensji,
ograniczonej do kwoty
2206,46 euro

60% ostatniej pensiji,
ograniczonej do kwoty
2206,46 euro

60% ostatniej pensiji,
ograniczonej do kwoty
2206,46 euro

Pierwszy okres bezrobocia —
czes¢ B (7-12 miesiecy)

60% ostatniej pensiji,
ograniczonej do kwoty
2056,46 euro

60% ostatniej pensji,
ograniczonej do kwoty
2056,46 euro

60% ostatniej pensiji,
ograniczonej do kwoty
2056,46 euro

Drugi okres bezrobocia (13-
15 miesiecy, z mozliwoscig
przedtuzenia)*

60% ostatniej pensiji,
ograniczonej do kwoty
1921,71 euro

53,8% ostatniej pensji,
ograniczonej do kwoty
1921,71 euro

40% ostatniej pensiji,
ograniczonej do kwoty
1921,71 euro

Trzeci okres bezrobocia
Zryczattowana kwota 17,20
euro/dzien**

Podwyzszona zryczattowana

2 kkk

kwota 22,58euro/dzien

*  Mozliwos¢ przedtuzenia drugiego okresu bezrobocia zalezy od twojego stazu pracy przed okresem bezrobocia

** Zryczaltowana stawka nie ma zwigzku z wysokoscia ostatniej ptacy

*** podwyzszona zryczattowana stawka mozesz otrzymac tylko wtedy, kiedy twdj partner rowniez otrzymuje zasitek dla bezrobotnych

w kwocie nie wyzszej niz 29,56 euro/dzien.

Wyplatazasitku

Co miesigc powiniene$ dostarcza¢ do ACV/CSC (niebieska) karte
kontrolna, ktora otrzymasz przy pierwszym zgloszeniu bezrobocia w
ACV/CSC. Karta musi by¢ poprawnie wypehiona i podpisana. Zanim
ja oddasz do ACV/CSC musisz mie¢ ja zawsze przy sobie, w razie
kontroli.

Zasitek dla bezrobotnych jest wyptacany za szes¢ dni w tygodniu (od
poniedziatku do soboty). Miesigczna kwota zasitku to obliczona
stawka dzienna pomnozona przez liczb¢ dni bezrobocia w danym
miesigcu. Za dni przepracowane zasitek si¢ nie nalezy.

Kontrola RVA/ONEM

W okresie bezrobocia urzad do spraw zatrudnienia RVA/ONEM
kontroluje, czy rzeczywiscie przybywasz w Belgii, czy poszukujesz
pracy, czy wspolpracujesz z panstwowym urzedem pracy
(VDAB/ACTIRIS) oraz czy jestes dyspozycyjny w razie propozycji

pracy.
Dlatego bardzo wazne jest aby jak najszybciej reagowa¢ na wszystkie

listy z RVA/ONEM oraz z VDAB/ACTIRIS. W przeciwnym razie
mozesz utraci¢ prawo do zasitku.

Natychmiast powiadom ACV/CSC

Kiedy w trakcie okresu bezrobocia

*zmienia si¢ twoja sytuacja rodzinna, dochody partnera, adres, na
konta bankowego

*ponownie wnioskujesz o zasitek dla bezrobotnych po dtuzszej
chorobie, trwajacej minimum cztery tygodnie, po tymczasowym
zatrudnieniu, po zakonczeniu okresu sankcji

*zanim zdecydujesz si¢ podjac prace w niepelnym wymiarze czasu,
rozpocza¢ prace jako ochotnik (bez wynagrodzenia) czy jako osoba
samozatrudniona

*zanim rozpoczniesz kursy, szkolenia, studia

*skonczyte$ juz 50 lat i podejmujesz na nowo prace: mozliwe, ze
naleza ci si¢ dodatki za ponowne podjecie pracy

Adresy ACV/CSC znajdziesz na stronach: http://adressen.acv-
online.be (NL) lub http://adresses.csc-en-ligne.be (FR), wpisz swoj
kod pocztowy.

0 Avenue D Auderghem 1040 Bruxell
tel./fax 02 742 19 99

o: wk.-pt. 10-20, soh. 9-20, wiedy. 9-16, por. zamtk:
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Ksiegowy radzi

Rady energetyczne -

czesc druga

OsSwietlenie - jak je wybrac?

OSwietlenie moie stanowi¢ nawet 15 proc. faktury za prad (600
kWh/rok). Mimo rosnacej popularnosci iaréwek
energooszczednych, oSwietlenie nadal znajduje sie na trzecim
miejscu naliScie zuzycia energii elektrycznej, zaraz po hojlerze
(ogrzewanie — woda) i po chlodzeniu/zamraianiu. Rosnaca
liczha $wiatel i obecna tendencja do o$wietlenia
zewnetrznego, z pewnoscia odyrywaja tu swoja role. Europa
planuje obecnie stopniowa rezygacje z iarowek o niskiej
wydajnosci, ktorych od 2012 roku nie hedzie moina juz nigdzie
Kupic.

Jakwybraé

Zarowki niskiej wydajnosci przeksztatcaja zaledwie 10 proc. energii
elektrycznej w §wiatlo, za$ pozostate 90 proc. zostaje wydalone w
postaci ciepta. Wida¢ wiec, jak wiele energii te zarowki marnuja.
Lampy halogenowe moga dtuzej postuzy¢, ale nie sa zbyt oszczgdne.
Lampy halogenowe stojace, ktore kieruja nastrojowe $wiatlo w
kierunku sufitu, maja czesto site miedzy 300 a 500 Watt.
Uzywanie takiej lampy codziennie przez poéttorej godziny

to koszt okoto 30 euro rocznie.

Zaréwki energooszczedne s3 z pewnoscia troche

drozsze przy zakupie, ale za to przynosza

wigkszy dochdd: $wiecag od 6 do 15 razy

dhuzej i zuzywaja 5 razy mniej energii do

wyprodukowania takiej samej ilosci

Swiatla.

Najlepiej wybieraé¢ wigc zarowki

energooszczg¢dne zapewniajace W
minimum 10.000 godzin $wiecenia. Nie 41
nalezy skupia¢ si¢ na wyzszej cenie ich :

zakupu: rodzina, ktéra wymienita 10 \ N

zardwek o niskiej wydajnosci 60W na

zarowki energooszczedne 12W, moze
zaoszczedzié nawet 800 euro! Zardwki
energooszczedne istnieja obecnie we
wszystkich kasztattach i wszystkich
wielkos$ciach, zaré6wno w wersji oprawek
wkrecanych jak i oprawek wtykanych. Zaréwka
energooszczedna standardowa w ksztatcie matej

rurki — dobrze wszystkim znana- jest polecana do
wszelkiego typu os$wietlenia obudowanego.
Zaréwki energooszczedne ,,kompaktowe" (w
ksztalcie gruszki lub $wieczki) maja taki sam ksztalt
jak zarowki tradycyjne. Z powodu ich dodatkowej
ostony, maja nieco nizsza wydajnos¢ niz ich ,,nagie”
odpowiedniki, ale lepiej nadaja si¢ do os$wietlenia
otwartego, z ktérego zrédlo $wiatta jest natychmiast
widoczne. Obojetnie co by nie mowié, zardwki
energooszczedne posiadajace etykiete energetyczng A
maja dluga zywotnos¢. Koniecznag moc zarowki
energooszczgdnej otzryma si¢ dzielae przez 4 moc
zarowki o niskiej wydajnosci do zastapienia.

Lampy $wietlowki (TL) lub lampy fluorescencyjne (potocznie zwane
neonami) sa jeszcze bardziej korzystne w uzyciu niz zardwki
energooszczgdne. Sg one polecane szczegdlnie do tazienki, garazu,
strychu, kuchni czy o$wietlenia nad stotem. Najlepiej wybra¢ w tym
przypadku lampy TL o wysokiej czegstotliwosci i wyposazone w
statecznik elektroniczny dimmer (DALE/EVSA). Maja one dluzsza
zywotnosé, nie mrugaja przy zaswieceniu i sg bardziej oszczedne niz
klasyczne lampy TL. Istnieja zestawy adaptatoréw umozliwiajacych
latwe zastapienie starych lamp T8 przez nowe lampy T5, bardziej
efektywne w armaturach dawnego typu. Warto wigc zastapi¢ zarowki o
niskiej wydajnosci i lampy halogenowe przez zaréwki
energooszczgdne lub (jeszcze lepiej) przez lampy TL posiadajace
etykiete A 1 zapewniajace dluga Zzywotnos¢ (zaznaczone na
opakowaniu). Trzeba tez uwazaé kupujac zyrandole Iub innego typu
lampki czy beda dziata¢ zuzyciem zaréwek energooszczednych.

Niektore zarowki LED sa jeszcze bardziej wydajne niz o§wietlenie TL.
Oswietlenie LED jest bardzo popularne w ogrodkach, jako o$wietlenie
kierunkowe i nocne, a takze przy dekoracjach
bozonarodzeniowych. Zaréwki te majg bardzo

dluga zywotno$¢: prawie 50.000 godzin

$wiecenia, czyli 17 lat przez 8 godzin

dziennie. W chwili obecnej, ich zakup

jest jeszcze drogi i nie s3 zupelnie

przystosowane do ogdlnego

oswietlenia, ale to niezmiernie

| dynamicznie rozwijajacy si¢

\ ‘- ‘a.‘ rynek. Rozwigzanie do
\ | 4 ; . . d
v wzigcia pod uwage w
: i ? J:'i przysztosci!
I '/

Najbardziej wydajng zarowka

jest ta, ktora jest zgaszona.

YA Najlepiej wiec nie zostawiaé

g niepotrzebnie zapalonego

$wiatta. Chcac oswietli¢ klatke

schodowa lub zewngtrzng czgsc

budynku, warto uzywac, jesli

istnieje taka potrzeba, programatora,

licznika czasu, czujnika ruchu lub

Swiatla. Trzeba jednak zdac sobie sprawe,

ze czujniki takze zuzywaja energie.

Warto jak najwiccej korzystaé ze swiatta

dziennego. Przykladowo, zeby czyta¢ lub

pracowac, najlepiej usia$¢ jak najblizej okna.

Nie powinno si¢ ustawia¢ wielkich roslin na

parapetach, tym bardziej, ze ustawienie ich ponizej

okna, zapewnia im nadal wystarczajaca ilos¢

Swiatta, w dodatku bez zaciemniania
pomieszczenia.

Nalezy zaplanowa¢ odpoiwednie rozmieszczenie

okien w $cianie. Duze okna, daja duzo $wiatla.

Dobrze tez jest malowa¢ $ciany na jasne kolory,

podobnie jak sufity i podtogi. Jasne kolory odbijaja

Swiatlo tak dobrze, ze wydaje si¢ iz Swieci sig¢
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zewszad.

Podobnie jest z parapetami, ktére pomalowane na jasny kolor
odbijaja swiatto dnia dalej do pomieszczenia, skad z kolei kazda jasna
powierzchnia dobrze usytuowana odbija je raz jeszcze.

Nalezy ograniczy¢ liczbe punktéw oswietleniowych ustawiajac
lampy w odpowiednich miejscach. W przypadku tylko jednego
glownego oswietlenia w calym pokoju, zwlaszcza gdy ma ono stuzy¢
takze do o$wietlenia miejsca pracy, mozliwe, ze w tym przypadku,
wykorzystywana lampa bedzie zbyt mocna podczas calego swojego
funkcjonowania. Dlatego nalezy zastapi¢ ja zarowka o mniejszej
mocy, a takze zainstalowaé¢ dodatkowa lampe w odpowiednim
miejscu, ktérg bedzie si¢ zaswiecaé tylko w razie potrzeby. Z
pewnoscig takie rozwigzanie bedzie przydatne w kuchni, zwlaszcza
nad stotem czy blatem, ktory si¢ najczgséciej uzywa.

Nie nalezy przesadza¢ z iloScia os$wietlenia nastrojowego i
bezposredniego.

Nalezy my¢ regularnie lampy i zyrandole. Dzigki temu, mozna
zwiekszy¢ wydajnosé nawet do 40 proc.

Abazury zatrzymuja duzo swiatta. Uzywajac abazuru wykonanego z
lekkiego materiatu, mozna unikng¢ zaktadania zaréwki o wigkszej
mocy.

Zapotrzebowanie na o$wietlenie wzrasta z wiekiem. 10.letnie
dziecko potrzebuje 175 Luks do czytania (jednostka Luks wyraza
jakos¢ $wiatla, ktore jest pochtaniane przez dana powierzchnig).
Osoba 40.letnia potrzebuje juz 525 Luks, za$ cztowiek w wieku 60
lat, az 2500 lux. Najlepiej wigc zaadaptowac moc o$wietlenia wedtug
domownikow.

Na dzien dzisiejszy, wcigz jeszcze wigkszo$¢ — zardwek
energooszczgdnych potrzebuje od 1 do 2 minut, aby osiggna¢ ich
maksymalng sit¢ oswietlenia. Istniejg takze zarowki

energooszczedne szybko zapalajace sig, ktore osiggaja swoja moc
maksymalng praktycznie natychmiast i dzigki temu sg idealne do
wykorzystania w korytarzu czy na schodach.

Ogtoszenia drobne

SPRZEDAM

Sprzedam stét 75x75 + 4 krzesta drewniane,
olejowane, stan bdb 150euro oraz szafke
pod TV niska koloru jasnego 60 euro okolice
Leuven tel. 0485472818 po 16tej

Sprzedam motor Quada raptor yamaha kolor
niebieski rok 2009 350cc z bardzo dobrym
stanie pierwszy wiasciciel 1500 k;
prwejechanych tel 0488867445

Sprzedam nowe. oryginalnie zapakowane
zelazko wapur 2600wat-3,5bara firmy Saller
cena 35€ tel.0473789364

Sprzedam kanape 3 miejsca tadne popielate
obicie, cena do uzgodnienia tel.0475/305-
729

Sprzedam laptop Samsung 17 cali
fabrycznie nowy oryginalnie zapakowany
tanio 0473789364

tel.0473789364
ROZNE

kierowca 0484789246
POZNAM

wieku 0032 499 126311

R Spécialités polonaises £
rue Hors-Chéteau, 4, 4000 Ligge, tel. 04 223 13 93
Polecamy
Wadki, nalewki, piwa,
artykuly spozywcze,

mrozonki, ciasta,
pieczywo oraz wedliny.
Godyiny olwareis :
Woorki, pigiki i soboty £ 9 =17, Seody: 9 - 12, Ceawarikiz 9 - 17.30

Sprzedam laptop Dell 420 stan idealny
oprogramowanie polskie tel 0484789246
Sprzedam Robot Odkurzacz 900 wat! Nowy
na gwarancji-cena atrakcyjna!

* Przeprowadzki, ztom, winda, wywéz
$mieci, 18m3, tadownos¢ 3,5tony
samozatadunek tel. 0497736054 Tadek
Szukam studentki ktéra moze poméc
dziecku w nauce francuskiego 0477691181
Naucze perfekcyjnie jezdzi¢ i parkowaé w
Brukseli - mam duze do$wiadczeniem
cierpliwos$¢ i czas aby$ i Ty zostat dobrym

Wdowa lat 70 pozna pana w podobnym

,,Ciepto” produkowane przez swiatlo jest wyrazane w stopniach
Kelvina (K). Im nizszy stopien temperatury barwy, tym wigcej Swiatto
da ciepta. Wartos¢ ta waha si¢ od 2700 K (bialy super ciepty) do 6000 K
(bialy zimny). Przyktadowo, do salonu najlepiej wybra¢ temperatury
koloru stabego (np. kod koloru 827, ktéry odpowiada biatemu super
cieptemu). Kod koloru 830 daje tylko biaty ciepty i lepiej pasuje do biur
i sklepéw. Czasami mozna przeczyta¢ wskazowki CRI lub Ra na
opakowaniu. Zaréwka posiadajaca wartos¢ CRI wyzsza niz 80 sprawia,
ze kolory sa prawidtowo oddane, takze wewnatrz. W sklepach mozna
znalez¢ zarowki energooszczedne elektronicznie regulowanem ktérych
intensywnos$¢ moze sigga¢ od 100 do 10 proc. W przeciwienstwie do
falownikéw normalnych (!), zuzycie zaréwki takze zmniejsza si¢
proporcjonalnie.

Zaréwki energooszczgdne nowej generacji moga bez zadnych
niedogodnien by¢ zaswiecane i gaszone wiele razy. Czynno$¢ ta moze
by¢ wykonana nawet 500.000 razy w przypadku zaréwek o
przedtuzonej ,.dlugosci zycia”. Zaswiecenie i zgaszenie zardwki
(energooszczednej) nie wymaga zreszta zadnej dodatkowej energii.
Istnieja z tej serii zarowki majace wbudowany czujnik jasnosci, ktory
zapala si¢ w ciemnosci a gasnie kiedy robi si¢ jasno.

Zarowki energooszczedne zawierajg niewielkg ilosé rteci w rurkach
$wiecacych i zaliczane sa do kategorii Matych Smieci Niebezpiecznych
(Petits Déchets Dangereux - PDD), podobnie jak lampy TL. Ta
niedogodnos¢ wzgledem srodowiska to jednak nic w poréwnaniu z
ogromng oszczednoscia energii. Ponadto, ilo$¢ rteci zawarta w
zaréwkach energooszczednych jest coraz mniejsza. Zaréwki o malej
wydajnosci i halogenowe moga by¢ wyrzucane razem z innymi
$mieciami.

Warto ograniczy¢ do maksimum zanieczyszczenie $wiattem w
przypadku oswietlenia zewngtrznego. Najlepiej wybiera¢ mozliwie jak
najmniejsze zarowki, zwlaszcza do lamp, ktore kieruja swiatto w gore i
na boki, tak, aby oswietli¢ tylko okreslony, wybrany przez nas, obszar.
Zrodto: "LUMINUS" Dostawca energii elektrycznej w Belgii.

Kosztorysy robét budowlanych
dla oséb
indywidualnych
i firm budowlanych

Ponad

20 lat
doswiadczenia
w branzy
budowlanej

w Belgii

tel. 0478118431 111
edoxyz@gmail.com

BIURO RACHUNKOWE
PROWADZENIE KSIEGOWOSCI ;

=» wypetnianie deklaracji i rozliczenia podatkowe

=) otwieranie dziatalnosci
=» doradztwo i sprawy administracyjne
=) pomoc w ttumaczeniu dokumenté
=» kredyty hipoteczne

tel. 0473 28 55 14, e-mail biurorachunkowebxl@gmail.com
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PRZEWOZ 0SOB I PRZESYLEK

Firma malarska ‘ Przewoz OSOb | . PRIEPROMWADLK

"MALARZYKI” Polska, Niomoy
o malowanie l a g az u Ilolan:ia:, Francia,
elgia
fasad domow wyjazd z Bialegostoku
bl ety Sni " - WYIAZDY Z POLSKI Bialystok
e wycena poniedziatek, wtorek wieczorem §t. czw. +48 889 5714122

grais [0 tel. 0048 85 74 74 375, 0048 602 129 884
. tel. 0032 0494 87 62 95, 047 75 07 236, 0485042522
|GSm: 048763 48 52 )| :

LakupyzPolski Laweta

PROFESQUN. ALNY < Systemy satelitarne

. '. 2tV A o . pomoc, y

"' _. R T oWU( o e instalacja, *Ki/
! h o Ginten SO naprawa

=~ A 30 polskich programéw bez abonamentu i optat

q i H &4 bez comiesi
gt ecznych
f £ ':‘ “ ﬂ- fd ‘ Dania na kazdq okazje POCZUI WOInosc CYFRA + rachunkéw
(komunie, chrzciny, ﬂ - ) e i .
\\'\". 7 ‘ .f F ¥ imprezy okolicznosciowe) = @;’f 1"“3 hii,:‘_,} w
- { —— Smacznie i niedrogo. T e

C g, - e ALY BY] GSM 0496 94 33 83 satelite77@wp.pl

Place E. Simonis 23 1081 Koekelberg, tel. 02 307 43 62
pon. zamknigte, wi. - sobota 8-20, niedziela 9-18
Rue de 'Egalite 2, 1040 Etterbeek, tel. 02 649 93 51 EY
pon. zamkniete, wt. - pt. 9.30-19, sobota 9-19.30, niedz. 9-17
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MARGARITH

Pracujesz?
Nie masz
czasu
Stylizacja na gotowanie?
paznokel B ) )
Manicur Proponujemy (i

french Manicune
bl partaici [

mmicds kg B -
E"—" maipeie innumtioee 15
Eula hnlnrnwe .

ogromny wybor
Swiezych dati

= 2z Ruchni polskiej
( i i francusKiej
na Razdq oRazje
Preadutanis przyjecia,
| rapesscrania 4 bankiety,
;1:::2“ - komunie,
h
= POLSKIE PIWO
nEuEny B oRolicznosciowe
huy . Y
e / dowoz dati do Rlienta KA RAO KE

tel. 0487 14 14 46 | & w}”gt‘fﬁ MUZYKA NA ZYWO

“f Margarita Gosia Nails tel 0489 85 49 38 POLSKA KUCHNIA

STYLIZACJA PAZNOKCI

Cils a2 Lotyziin 993, 1080 Seica]las

. Rrach 20050 oel olzicu M=isar
R 41 produ )
2 mé:;:mmwmu i wysokie] 8R0S ial, fuddy 0478 738 09 <)<
2 pedicure

c2 przedtuzanie paznokci metoda zelowa |

c parafina na dlonie i stopy b0t ozdab
i . " L A=Y A

ca depilacja woskiem duzy WYV

Antwerpia, tel. 0489 53 05 02

POCZUJ SIE ZDROWO...

Laboratorium dentystyczne
Ekspresowa naprawa protez (1 godz.)
gsm. 0488 24 83 75

FLapraszamy od poniedzialku do soboty

/ Brakuje Ci energii? otwarte 24/24
Jestes ciagle zmeczony? Rue Vanderkindere 493, Uccle 1180
Cheesz schudnac 1ub praytyc? DOJAZD

TRAM 23 24, AUTOBUS 38,136,137, 365, PRZYSTANEK BASCULE

/
Zadbacd o zdrowie? 18
JEEK et ‘pru‘blﬂ" grav
paki®

_om sywieniovy Produkty i pomoc USLUGI OGOLNOBUDOWLANE
Tugwmtowcuu trenera zywieniowego
dla Tel. 0485519833 I tel. 0473 364 654
0474 546 505 “‘em\\ﬂ“‘“‘

ANT‘Y I(i LE GRENIER DE WALESA . i s =~ okna ,,SOkél ka”
meble bibeloTy stoly zyrandole ~ dachy~fasadymsrozbiorki
2 s~renowacje biur i domoéw

£-mail: qnemendswntr sA(Te
www.gneniendewalssa. be
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HOROSKOP NA ROK 201 1

Nadzieje zwiazane z Nowym Rokiem sa iywe w kaidej kulturze, ludzie
zazwyczaj pragna wierzy¢, e ten nadchodzacy rok nie bedzie
przynajmniej gorszy od tego, ktory sie wiasnie konczy. Dlatego tei, od
niepamietnych czasow, astrologowie zajmowali sie ohserwacja ruchu
gwiazd i sporzadzali horoskopy—gtownie dia swych wiadcow. Niekiedy
- ci zhyt pesymistyczni i dostowni - tracili z tego powodu glowy, gdy
dany ksiaze, czy baron nie hyl zadowolony z przedstawionej sohie wizji
przysziosci. Horoskop przygotowany dia Was wymyka sie jednak tym
mechanizmom: nikt glowy nie straci, a do samych przepowiedni naleiy
podej$¢ ze sporym dystansem. Chociai.. kto wie, czy wiasnie dzi$
gwiazdy nie wskaia Wamzmian, ktore warto by bylowprowadzié wiycie
wroku20112

BARAN-21marca-20 kwietnia

Rok 2011 dla osob urodzonych w znaku Barana
bedzie obfitowal w zdarzenia niczym z zycia
baletnicy. Niestety — odrzuci¢ nalezy
dotychczasowa niefrasobliwos$¢ postgpowania i w
nadchodzacej przysztosci skupi¢ si¢ na kazdym
swoim kroku. Najmniejsza bowiem kontuzja moze
nas wykluczy¢ z zycia zawodowego i oczekiwang
karier¢ primabaleriny w La Scali przyjdzie nam
zamieni¢ na ustugi fordanserki w kurortach nad
zimnym polskim Battykiem. Aby tego uniknac,
Barany powinny przede wszystkim ,,wyczysci¢”
swoja dusze z negatywnych emocji wobec wiasnej
rodziny. Kilka spraw wymaga przedyskutowania, kilka zapiektych sporéw
wyjasnienia i ustgpstw, par¢ zas nieporozumien okaze si¢ wynikiem zwyktych
plotek. To wszystko przetozy si¢ na karier¢ zawodowa i z powodzeniem
pomoze pomysle¢ o zmianie pracy. Albo jej uzyskaniu. Sa tez inne dobre
wiesci: zdrowie bedzie dopisywato, cho¢ nalezy trzymac si¢ z dala od sportow
zwigzanych z lataniem.

BYK-21kwietnia—20 maja i
,,To bylo wlasnie w tym niesamowitym 2011-tym
roku” — tak jeszcze przez diugie lata Byki beda
wspominaty nadchodzace wydarzenia. Gwiazdy
nie mowia, czy chodzi o sukces, czy porazke, ale z
pewnoscia kroja si¢ wielkie finansowe manewry.
Dlatego tez pierwszym zakupem w 2011 roku
powinna by¢ dla Bykow lupa. Nie obejdzie si¢ bez
niej podczas wypetniania wniosku o kredyt, bo z
tym przeciez zamiarem Byk si¢ nosi. Lupa pomoze
odczyta¢ drobny druk postanowien na koncu
umowy 1 by¢ moze pozwoli Bykowi uniknaé
powaznych ktopotow. Byk powinien zreszta w ogéle postawi¢ na czytanie;
wérdd catego Zodiaku to przeciez on zaniza $rednig czytelnictwa. Wigcej
ksiazek, mniej telewizora. W uczuciach mozliwe zmiany, ale nalezy
wystrzegac si¢ znajomosci zawieranych deszczowymi wieczorami.

BLIZNIETA-21maja-21czerwea
Odpoczynek, relaks i odnowa psychiczna — tak
Bliznigta powinny postrzegaé¢ rok 2011. Niestety,
zardbwno na S$wiecie, jak i w bezposrednim
otoczeniu Blizniat nie bedzie zbyt sprzyjajacych
warunkow do realizacji tych zalecen i niestety
‘3 / kilka razy przyjdzie chwila na zrezygnowane
| } machniecie reka i mruknigeie pod nosem: ,,no,
'f'l&* 1 zawsze co$ si¢ musi schrzani¢”. By wyjs¢ z tych
) zmagan obronna reka, Bliznigta musza si¢ przede
i wszystkim wewnetrznie rozluznic i nie traktowaé
1 zbyt serio uszczypliwosci, ktorych to niekiedy
staja si¢ ofiara, gtownie przez swoja obsesyjna
skrupulatnos¢. Powaznie tez nalezy rozwazy¢
zakup butéw do biegania, bo wlasnie w wysitku fizycznym Bliznigta znajda
satysfakcje i to dzigki niemu nawiaza fascynujaca znajomos$¢. Planowany
wakacyjny wyjazd ,,pod palmy”, moze tym razem przynies¢ spore
rozczarowanie, wigc juz teraz trzeba pomysleé, czy aby lepiej nie zamienic tej
wyprawy na sptyw kajakowy, czy tez rajd rowerowy w Polsce.

RAK-22czerwca-22linca

Ludzki organizm oczyszcza si¢ z zalegajacych e
ztogow co siedem lat i Raki wkraczaja w rok 2011
w dogodnym momencie do wprowadzenia Py
koniecznych zmian i korekt. Potem bedzie juz ‘ ]
tylko trudniej. I cho¢ podstgpny organizm Raka J..
wecale nie krzyczy o zadne zmiany, to whasnie

teraz najlatwiej bedzie pozby¢ si¢ natogdw i ztych
nawykow. Wskazany jest kontakt z fachowcem
znajacym si¢ na diecie, wskazane sa tez badania
wydolnosciowe 1 zainteresowanie wiasnym
ustrojem. Szykuja si¢ niespodzianki: odezwie si¢ tzw. ,,stara mitos¢”, jednak
nalezy by¢ podczas tego dialogu bardzo uwaznym, bo nie jest wykluczone, ze
zalezy jej wylacznie na zniszczeniu ,,nowej mitosci” Raka. W sprawach
uczuciowych bedzie zreszta bardzo ,,ggsto” — pdzna jesienig Rak wyjdzie z nich
mocno poobijany i pokancerowany, ale zadowolony. Finanse bez zmian, pod
warunkiem potozenia tamy hazardowi. Nawet temu najniewinniej
wygladajacemu. W zasadzie od tego nalezy zaczac.

ol LEW-22linca-22sierpnia
Los Lwoéw w nadchodzacym 2011 roku gwiazdy
wiaza z... mundurem! Nie oznacza to bynajmniej

F wprowadzenia stanu wojennego, ale nalezy si¢ miec¢
na baczno$ci — przed rozmaitymi pocztowcami,
konduktorami, ochroniarzami, czy nawet

harcerzami. W ogole specyfike¢ nadchodzacych 12-

tu miesigcy wyznacza¢ bedzie wojskowy dryl i

L) koniecznos¢ ciagltego skupienia. Ma to swoje dobre

strony, bo Lew wiele rzeczy ma do uporzadkowania

i doskonale o tym wie. Co zreszta nie przeszkadza

mu w przesuwaniu owych porzadkéw z roku na rok. Tym razem jednak trzeba si¢

za nie wzig¢ jak najszybciej. Ponadto Lwy podejmujac w 2011 roku wazne

decyzje, nie powinny zawierza¢ sercu i intuicji. Nadchodzacy czas to czas

,szkietka 1 oka”, a nie ,,czucia i wiary”. Rozwaga, zimna kalkulacja, pelna

roztropno$¢ — to przyniesie owoce. Rodzing i bliskich postawa taka bedzie
poczatkowo irytowata, ale nadejdzie czas, ze jeszcze podzigkuja.

PANNA-23 sierpnia—22wrzesnia

Panny stana przed wyborem: siedzie¢ nadal w
swojej baszcie, oczekujac wysnionego rycerza, czy
tez moze wyjs¢ do ludzi, przewietrzy¢ bude, a przed
wyjsciem porozktadac wszedzie tapki na myszy. To
samo tyczy $wiatopogladu Panien: rok 2011 bedzie
dobrym rokiem na zmiany i cho¢ gwiazdy nie
zalecaja porzucenia dotychczasowego systemu
warto$ci, to warto czgsciej spojrze¢ na Swiat
oczyma ludzi, wérod ktoérych Panna przebywa. By¢
moze inwestycje w styl zycia i ubierania (Ilez
mozna chodzi¢ w tych samych butach? Ilez mozna
pali¢ papierosy i pi¢ kawe na czczo?) okaza si¢
pozornie niewiele znaczacymi, ale to na nich zbuduje swa nowa baszte? Szykuje
si¢ niespodziewany przyptyw sporych pieni¢dzy, ale 2011-ty bedzie tez dla
Panien rokiem wigkszych niz zazwyczaj wydatkdéw. Mniej komputera, wigcej

kina!

WAGA-23 wrzesnia-23 paidziernika
Przysztos¢ Wagi w roku 2011 rysuje si¢ dosé
mgliscie. Wiadomo jednak, ze bedzie to z
pewnos$cia kolejny rok wzmozonego
wysitku i wiadomo tez, ze wysitek ten optaci
si¢. w nadchodzacej, ale nieco dalszej
przysztosci. By¢ moze Waga bedzie lata pot
podczas wzmozonych sesji na sitowni
(zalecane), ale niewykluczone, ze wysitek
6w dotyczy samoksztalcenia, rozwijania
pasji, czy zainteresowan. Wiosna najdzie
Wage niesprecyzowane poczucie jakiegos braku i wtedy Waga powinna... (cho¢
dzi$ jej samej wydaje si¢ to nierealne) zacza¢ pisa¢ ksiazke, oparta na swych
doswiadczeniach. Wbrew przystowiu Wagom uda si¢ ztapac kilka srok za ogon;
wzro$nie tez zainteresowanie sfera odkrywanego na nowo seksu.
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SKORPION-24 paidziernika—-22 listopada

Rok 2011 to tuna pozaru, gruzowisko i pozoga. Ale niech si¢ Skorpion
nie martwi, bo to przepowiednie dla wszystkich jego wrogow. Nie
nalezy oczywiscie czerpa satysfakcji z takiego obrotu sprawy,
jednoczesnie trzeba uwazaé, by w tych zdarzeniach samemu nie
osmali¢ sobie pancerza. Skorpiony juz teraz, poki tanio, powinny kupi¢
nowy komplet walizek, bo nadchodzace miesiace niosa ze soba
zapowiedz licznych podrézy, niekiedy wymuszonych. W sprawach
sercowych Skorpion powinien skupi¢ si¢ wylacznie na terazniejszosci i
przysztosci. Czasy minione, cho¢ we wspomnieniach wydaja si¢ coraz
bardziej rézowe, nie wrdca. Kierowanie si¢ ztudzeniami Skorpion
przerabiat juz w minionych latach, wigc sam doskonale wie, ze niekoniecznie tedy droga.
Pacnaé si¢ w czoto i do przodu!

STRIELEC-23 listopada-21grudnia

Przestrzen wokot Strzelca wymaga gruntownego uporzadkowania i
pewnej — by tak rzec — systematyzacji. Nadchodzacy rok bedzie
bowiem kipiat od pojawiajacych si¢ znikad ztych nawykow, projektow
i,,genialnych pomystow” (pozyczki, wyjazdy, kredyty, miedzyludzkie
eksperymenty”, sktonno$é¢ do rozsiewania plotek), ale Strzelec
powinien sobie jasno okresli¢ cel 1 przede wszystkim go realizowac.
Nie wolno mu skupia¢ si¢ na sprawach pobocznych, na dyrdymatach,
ktore zabieraja czas, a pozniej okazuje si¢, ze tak naprawdg nie
wiadomo o co w ogole chodzito. Dzigki temu finanse pozwola na
umiarkowane zadowolenie (nie nastapi zadna ,,wtopa”, ato juz duzo), a
i zdrowie pozostanie we wzglednej normie. Dla Strzelca rok 2011 bedzie tez rokiem
destabilizacji w sferze uczué i seksu. Jednego bedzie wigeej niz zazwyczaj, a drugiego mniej.
Albo odwrotnie.

p——

K0ZIOROZEC—22 yrudnia-19stycznia

Najwyrazniej w horoskopie Koziorozca rysuje si¢ zapowiedz
przeprowadzki — juz gdzie$ tam czeka mieszkanie z wysokimi
sufitami i antresola (w kamienicy sasiadujacej z parkiem), juz
gdzie$ tam na jakiej$ wsi buduje si¢ dom, w ktorym kiedys
Koziorozec zamieszka (uwaga: wredni sasiedzi). Rodzi si¢ jednak
pytanie (i Koziorozce powinny wziac to pod uwage), czego to od
nowego miejsca oczekuja. Jesli otwartego na $wiat gniazda
czutosci, namigtnosci, spelnienia marzen i realizacji pomystow,
szalenstw i dziwactw, to si¢ nie mylg. Jesli zacisznej pracowni, w
ktorej chee si¢ odda¢ medytacji i ascezie — to pozostaje w biedzie.
W potowie roku niewykluczona kontuzja (wynik forsowania organizmu) i wynikajaca z niej
sktonnos¢ do filozofowania. O zyciu seksualnym gwiazdy milcza, finanse — constans.
Zalecana ostrozno$¢ przy prowadzeniu samochodu (zadnych autostopowiczow!) oraz
zwigkszone zainteresowanie czworonogami.

\WODNIK-20stycznia-18 lutego

Wiele wskazuje na to, ze w roku 2011 Wodniki powinny wytonic¢
si¢ ze swoich szuwaréw, w ktorych to zaszyly si¢ w zwiazku z
jakim$ minionym niepowodzeniem. Zreszta z czasem okaze si¢ to
dla samego Wodnika szczesliwym zrzadzeniem losu i w ten
wlasnie sposob swoja ,,porazke” bedzie w przysztosci wspominat.
Gwiazdy mowig wyraznie, Ze czas uczuciowego pustelnictwa juz
si¢ zakonczyt. Dlatego trzeba wykorzystac¢ nadarzajaca si¢ okazje
(juz wezesng wiosng) by zasili¢ swoim potencjatem zupetnie nowe
$rodowisko. By¢ moze bedzie to klub harleyowcow, by¢ moze
nurkéw glebinowych, albo badaczy Pisma Swietego. Wodniki w
nadchodzacych decyzjach i wyborach powinny by¢ konsekwentne, wobec ludzi — nieco
bardziej apodyktyczne, zas wobec rodziny... tu zmian si¢ nie zaleca.

RYBY-19lutego-20 marca

Jesli Ryby nosza si¢ z zamiarem zrobienia sobie tatuazu, to powinny
wiedzie¢, ze symbolem roku 2011 bylyby dla nich rézowe okulary.
Zaden ze znakéw Horoskopu nie ma tak pozytywnych wskazan,
zapowiedzi dobrych $ciezek, ktorymi moga podazac, cieplych barw
rozlewajacych si¢ na wszystkie miesigce roku. Sa jednak
niebezpieczenstwa i imig ich to ,,najlepsi przyjaciele”. Ryby powinny
dobrze si¢ zastanowi¢ nad wszelkimi operacjami finansowymi
zwigzanymi z ,najlepszymi kumplami” i przez nich oferowanymi.
Zadnych pozyczek z pokryciem we frankach szwajcarskich! Zdrowie
(jesli tylko Ryby nie beda prowadzity rabunkowej gospodarki wtasnego
organizmu) nie bedzie wymagac¢ nadzwyczajnych zabiegéw. W srodku
lata 2011 Ryby moga liczy¢ na lokalny, ale spektakularny sukces: panie
powinny rozwazy¢ udzial w konkursie ,,Miss Mokrego Podkoszulka”, a panowie rozpoczgcie
dziatalno$ci charytatywne;j.

Nousinle1ve

zapraszajq ha

Zabawe
Karnawatowq

start 22 stycznia 2011
od 20 godziny

w programie:
muzyka biesiadna
w wykonaniu
zespotu Czarna Géra
oraz rewelacyjna zabawa
przy muzyce DJ Alberta

W cenie

Menu Staropolskie

Grochowa z wkiadka, kapuscianka, zurek
Miesa pieczone z ziemniakami
przekaski:

wedliny kietbasa wedzona, boczek
$ledzie, ogérki kwaszone,

chleb ze smalcem, suréwki

napoje bezalkoholowe

Oferujemy obficie zaopatrzony bufet
po konkurencyjnych cenach

np.: piwo leuro wino 10 euro wédka 20 euro

Cena 20 euro od 050DY

Bilety do kupienia w biurach Celine
pl. Verboekhoven 11, 1030 Schaerbeek
oraz Ch de Waterloo 6, 1060 Sant Gilles
oraz w sklepach
Kuchnia Polska Avenue d’ Auderghem 160,
Pewex Place Saint-Antoine 41, 1040 Etterbeek
Polsmak na Jette Rue Leopold | 450, 1090 Bruksela
Sklep Lola Rue Marie Christine 52, 1020 Laeken
MALA POLSKA, Rue Ropsy Chaudron
(na przeciwko wejscia na Batuar)

\e
19
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KASA CHORYCH

JESZCZE NIEUBEZPIECZONY 7 - mie caeha] diude); praylace s do Nie -
zaleine) Kasa Chorych Securax, fadrwed do nas, Mowrmy po polsho. For -
malnodel modes? doxonac w dogodnym dia isbe misgscu | lermirme
Skorzystaj z dodatkowych przywilew dostosowanych do twoich po
trzeb, m.in

= premea porodowa lub adopoyina-€ 350

« ppeaka nad chorym deieckien-5 dni w rolu gratis

« rwiot 23 abonamant sporiowy, Rness-€ 40inek

= pwiol 2 s2czapienia-dot 6ifrok na oeoba

* 2wl 28 beki homeapatyczne-€ T3

= bardzo korzysine ubezpieczenie szpitalne

" Oraz inng

2apyta Konsultanla
Damian Maskret - GSM (495 33 07 71
e-mail. damian naskrentfpandora be

wiww sacurex-Ziakenfongs.be :
SeCUrex e

Sniezka Daleszak
Ttumaczenia przysiegte
N e
francuski polski hiszpanski

gsm. 0478 30 20 34
e-mail: daleszak@hotmail.com

redagowanie listéw, podan oraz tekstéw o charakterze reklamowym
w jez. polskim i francuskim

Delikatesy Polskie LOLA

Rue Marche Aux Pores 20 1000 Bruxelles
Rue Marie Christine 52, 1020 Laeken
czynne codziennie od 10.30 do 20.00, tel, 022031315

W czasie trwania Marche de Moel sklep przy placu 51 Catherine
bedzie crynny diuze|

Polecamy
wiele tradycyinych i przepysznych
polskich produktow

min.: pieczywo, przetwory, prasa

Zapraszamy naszych klientow
na grzane piwo, goraca kawe | herbate

i IWIES
=

=

zdrowych | pogednych Swiat Bozego Narodzenia
oraz Szczesliwego Nowego Roku

Magdalena BACIA
Jezyk francuski
Tiumaczenia
konferencyjne
i pisemne
Thumaczenia przysiegt

KONKURENCYJNE CENY
I PROFESJONALIZ

GSM 0479832853
magdalena.bacia@yahoo.fr

Naamsesteenweg 60b, 3001 Leuven Heverlee

0486 25 73 53, 0495 26 83 38

Polskie Spec

Godziny otwarcia

wtorek - pigtek 11 - 19, sobota 10 - 19, niedziela 9-16, poniedziatek zamkniete
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4 Mikotaj w Brukseli
f Firma Celine zorganizowata dla dzieci imprez¢ Mikotajkowa
" - jak wida¢ impreza byla bardzo udana. Najmtodsi wspaniale si¢ bawili czekajac

na przybycie Swigtego Mikotaja, za to starsi rownie chetnie pozowali
do pamiatkowych zdjec.
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Tajemniczy obrazek

Podpisz pierwszy i drugi rysunek
Utoz podpis do trzeciego obrazka.
Co na nim narysujesz?

Odnajdz droge do miski

0li stonce §wieci, wiosna do nas pedem leci.

icta Weronika, zniesie jajka kaczka dzika.
stian pierwsi drzewa budza, ale radzi cze¢sto

Agnieszka taskawa, puszcza skowronka z rekawa.

Gdy przyjdzie Agnieszka, przebija ogonem 16d pliszka.
Swigta Agnieszka wypuszcza skowronka z mieszka.
Na swigty Wincenty szczypie mroz w pigty.

Kiedy si¢ Pawel nawrdci, zima si¢ na wspak obroci.

a nawrocenie swictego Pawta potowa zimy przepadta.
Na swigtego Karola wyjrzy spod $niegu rola.

Urodzaje daje rola, gdy deszcz leje na Karola.

Na swieta Martyne przybylo dnia o godzine.

Na swigtego Ludwika na grudzie kon utyka.
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22 stycznia 2011 w godz. 11 -17

Przebranio mile widziane

W progromie

gry L zabowy
zomku dmuncihrone
wystep zespotn
fanecznego-
Buato—Czerwonu
wystepy klanwna

Cena 10 euro
od osoby

w cenie napoje (bezalkoholowe),
przekaski oraz wata cukrowa

Info tel. 0489 116 119 ",

Bilety do kupienia (g
w biurach Celine
pl. Verboekhoven 11,
1030 Schaerbeek
oraz Ch de Waterloo 6,
1060 Sant Gilles
oraz w sklepach
Kuchnia Polska
Avenue d’ Auderghem 160,
Pewex
Place Saint-Antoine 41,
1040 Etterbeek
Polsmak na Jette
Rue Leopold | 450,
1090 Bruksela

Potacz kropki % o 43
__ i pokoloruj obrazek %

Sklep Lola
Rue Marie Christine 52,
1020 Laeken
MALA POLSKA,
Rue Ropsy Chaudron
(na przeciwko
wejscia na Batuar)
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Teatr Saint-Michel, ul. Pere Eudore Devroye 2, 1040 Bruksela
Informacje: www.nowinki.be, nowinki.koncerty@gmail.com, tel. 02 243 05 33, 0498 22 32 19

Punkty w ktorych mozna kupi¢ bilety na wystep Golec uOrkiestra

Biura Titres - Services CELINE, Bruksela, pl. E. Verboekhoven 11, 1030 Schaerbeek, Bruksela, Chaussee de Waterloo 6, 1050 Ixelles, Bruksela
BATIST, Grote Stenweeg 83, 2600 Berchem, Antwerpia, Sint Josefstraat 82, 2018 Antwerpia

POLSKIE SKLEPY

KUCHNIA POLSKA, Avenue d’ Auderghem 160, POLSMAK Chée d'Ixelles 311, 1060 St Gilles, Bruksela POLSMAK Rue Leopold | 450, 1090 Bruksela
MALA POLSKA Rue Ropsy Chaudron (na przeciwko wejscia na Batuar) MALA POLSKA Chaussée de Waterloo 29, 1060 St Gilles, Bruksela
RARYTAS Chaussée de Waterloo 49, 1060 St Gilles, Bruksela BIEDRONKA plus Avenue des Celtes 15, 1040 Etterbeek, Bruksela

Celine &< BATIST

ORGANIZATORZY




